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1 UVODNI USTANOVENI

Vytvaret bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni prostredi patfi k jedné ze zakladnich
povinnosti kazdého zaméstnavatele. Povinnosti vztahujici se k vyhledavani rizik na pracovistich
spoleCnosti Ristorispetto s.r.o. (dale také ,SpoleCnost") vyplyvaji z § 102 zakona
¢. 262/2006 Sb. zakonik prace, v platném znéni. Pfi hodnoceni rizik jsou vyuzivany zkusenosti
hodnotitele, nazory a pfipominky zaméstnancl Spolecnosti a dalSich normativni a legislativni
predpisy.

Vzhledem k tomu, Ze kazda cinnost na pracovistich Spole¢nosti ma sva specifika, ktera se
mohou obmeénovat, jsou i rizika na pracovisti proménnym cinitelem, a proto je Spole¢nost
povinna kazdy rok zkontrolovat tento dokument, zda odpovida aktudlnimu stavu. Zména
nastava zejména v pripadech zavedeni nové technologie nebo technologického vyvoje
soucasné vyuzivanych zafizeni. V pripadech, kdy podstata pracovisté nebo zavedeni nové
technologie vytvofi nova rizika je nutno tento dokument aktualizovat neprodlené (pred
zapocetim praci s novymi riziky) a na zakladé téchto skutecnosti provézt Skoleni BOZP, pfi
kterém jsou zaméstnanci seznameni s témito novymi riziky.

2 AKTUALIZACE PREVENCE RIZIK

Nasledujici tabulka slouzi k zapisu kontroly aktualnosti vyhodnocenych rizik. V pripadé
vyhodnoceni stavu, kdy je nutno tento dokument aktualizovat dochazi k zaskrtnuti policka
v prislusném sloupci. Nasledné jsou nova rizika zhodnocena a vydana formou dodatku
k tomuto dokumentu. Za aktualnost tohoto dokumentu odpovida jednatel spolecnost, ktery
prostfednictvim dodavatele sluzeb v oblasti BOZP rizika fidi a navrhuje napravna opatfeni ke
snizeni dopadu rizika na pfijatelnou Groven.

Nutna
Datum Kdo provedl Podpis aktualizace
ANO | NE




Nutna

Datum Kdo provedl Podpis aktualizace

ANO | NE

3 TABULKY RIZIK

V nasleduijicich kapitolach jsou vyhodnoceny rizika Spole¢nosti pri provadéni stavebnich praci.



3.1 Administrativni prace

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{
ADMINISTRATIVNi Poranéni o ostrou ¢ast Popis: -Pred zapocCetim prace, vzdy zkontrolovat zafizeni, zda neni poskozena
PRACE / vyuzivanych zafizeni e chybéjici kryt nékteré z jeho Casti
KOPIROVANI LISTIN o poskozeny kryt -Zamezit pristup k &asti stroje nebo zatizeni
2 | _Seznamit zaméstnance se zavadou stroje nebo zafizeni
-ViyFadit stroj nebo zafizeni z ¢innosti
-Doplnit kryt stroje nebo zafizeni
ADMINISTRATIVNI | Nespravna obsluha Popis: neseznameni zaméstnance s navody -Seznamit zaméstnance s navody k obsluze vyuzivanych zafizeni
PRACE / PRACE SE vyuzivanych zafizeni k obsluze vyuzivanych zafizeni -Pouzivat zafizeni v souladu s ndvody k obsluze
ZOBRAZOVACIMI
JEDNOTKAMI 1
ADI)IIINISTRAT;VNi Porezani naradim nebo Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Vybavit zaméstnance obvazovym balickem
PRACE / PSANI nastrojem 1
RUKOU
ADMINISTRATIVNI | Podkozeni zraku, patefe | Popis: pfi praci s PC — nespravné umisténi -Spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace
PRACE / PRACE NA monitoru -Pouzivat Zidle vy3kové nastavitelné se sklopnym opéradlem
PC -Vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od oCi cca 60 cm dle jeji
velikost)
) -Vyska stfedu monitoru vzhledem ke zrakové ose

-V zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezadouci odlesky na obrazovce)
-Pfestavky v praci po cca 2 hod. nepretrzité prace s pocitaem (béhem
prestavky zafadit protazeni téla a ostreni o¢i do rliznych vzdalenosti
-PFestavky se zarazenim kompenzacnich cvik(

-Nastavit vrchni hranu monitoru do vysky oi

ADMINISTRATIVNI
PRACE / PRACE NA
PC

Utlak nervd v zapésti

Popis: pii praci s PC

-Pfestavky v praci po cca 2 hod. nepretrzité prace s pocitaem (béhem
prestavky zafadit protaZeni zapésti a jeho uvolnéni)




3.2 Doprava

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{
DOPRAVA Pfirazeni bremenem nebo | Popis: pfirazeni dvefmi nebo materidlem -Zkontrolovat uloZeni a zajisténi nakladu
materidlem (padem, manipulaci, uvolnénim, vymrsténim -Zajistit dvere v oteviené poloze pii nakladani/vykladani materialu
apod.) -Zajistit bremeno proti nezadoucimu pohybu
2 | -za&kaz dopravy osob na vie¢eném nakladu
-Zakaz usmérnovani pohybujiciho se nakladu
DOPRAVA Narazeni o stroj, zafizeni, | Popis: narazeni o stroj, zafizeni, pohyblivé -Dbat zvySené opatrnosti pfi pohybu kolem automobilu
konstrukci nebo nepohyblivé prekazky (stény, dvefe
apod.), pti jakémkoli pohybu (nap¥. pfi
obsluze stroje nebo zafizeni nebo pfi pohybu 1
v blizkosti stroje nebo zafizent)
DOPRAVA Navinuti pohyblivou ¢asti | Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Dolévat provozni tekutiny do automobilu za vypnutého motoru
stroje nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni . -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
DOPRAVA Popaleni nebo opareni Popis: vzniceni par, pozar, popaleni obsluhy, -Skladovat hoflavé kapaliny v k tomu urCenych nadobach a zasobnicich
opareni apod. -Prevazet horlavé kapaliny v k tomu uréenych nadobach a zasobnicich
-Poskytnout prvni pomoc
-Zajistit naslednou lékarskou pomoc
-Zakaz dotyku horkych povrchi (stroje, zafizeni, material apod.) bez pouziti
11 00PP nebo uréenych pracovnich pom{cek
DOPRAVA Dopravni nehoda pfi fizeni | Popis: zranéni pfi fizeni dopravniho -Zkontrolovat stav stroje nebo zafizeni pfed zahajenim prace nebo Cinnosti
dopravniho prostfedku prostfedku -Kontrolovat vozidlo dle navodu k obsluze
-Provadeét technické kontroly vozidla dle platné legislativy
-Pouzivat bezpecnostni pas nebo zachytné zafizeni
-DodrZovat pravidla silni¢niho provozu
-Poskytnout prvni pomoc
4 -Zajistit naslednou |ékarskou pomoc
-Zajistit vozidlo proti nezadoucimu pohybu
-DodrZovat bezpecnou vzdalenost mezi vozidly
-Zpracovat mistni provozni bezpecnostni predpis
-DodrZovat pravidla silni¢niho provozu




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
DOPRAVA Pad osoby pfi nastupu Popis: pad osoby pfi nastupu nebo vystupu z -Cistit stupadla dopravniho prostredku
nebo vystupu z kabiny, lozné plochy apod. dopravniho -Neseskakovat z dopravniho prostiedku
dopravniho (mechanizacniho) prostiedku -Nevyskakovat na dopravni prostiedek
(mechanizacniho) 1 | -zvysit opatrnost za zhor$enych klimatickych podminek (dést, blato, miha
prostiredku apod.)
DOPRAVA Stlaceni pohyblivou ¢asti | Popis: stlaceni pohyblivou Casti vozidla -Dbat zvySené opatrnosti pfi dovirani dvefi
stroje nebo zafizeni (dvere, kapota apod.) ) -P¥i otevirani kapoty se presvédcit, zda je dostatecné a stabilné zajisténa proti
zavieni
DOPRAVA VtaZeni pohyblivou Casti Popis: vtaZeni do rotujicich ¢asti motoru -Dolévat provozni kapaliny pouze za vypnutého chodu motoru vozidla
stroje nebo zafizeni -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
-Seznamit obsluhu s navodem vyrobce k obsluze
2 | -PouZivat fadné upevneéné OOPP
-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév
DOPRAVA Vyron horkého plynu Popis: plyny rdzného druhu, provozni a hnaci -Instalovat, opravovat a udrzovat stroje a zafizeni v souladu s pravnimi,
plyny strojd, zafizeni, technologii technickymi a ostatnimi predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni
-Kontrolovat a revidovat stroje, technicka zafizeni, dopravni prostfedky a naradi
2 |ve stanovenych intervalech
DOPRAVA Zachyceni pohyblivou ¢asti | Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Dolévat provozni kapaliny pouze za vypnutého chodu motoru vozidla
stroje nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
-Pouzivat fadné upevnéné OOPP
2 | _pouivat Fadné upevnény pracovni odév
DOPRAVA Dopravni nehoda pfi Popis: zranéni zplsobené dopravnim -Pouzivat bezpecnostni pas nebo zachytné zafizeni
nefizeni dopravniho prostfedkem fizenym jinou osobou -Zajistit dopravni (mechanizacni) prostredek proti zneuziti nepovolanou osobou
prostredku -Maximalni poCet osob ve vozidle podle technickém prikazu
4 | -Zakaz prepravy osob mimo uréena mista v dopravnim prostfedku nebo
pripojném prostredku
-DodrZovat pravidla silni¢niho provozu
DOPRAVA Chybné zpracovany navod | Popis: chybné zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatfeni
k obsluze vyuZivanych vozidel ) -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu

-Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
-Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich




3.3 Dopravni prostredky

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
DOPRAyNi Pfirazeni dopravnim Popis: pfirazeni dopravnim nebo -Opustit ohrozeny prostor pred zahajenim vyprostovani vozidla
PROSTREDKY (mechanizacnim) mechanizacnim pohyblivym prostfedkem pfi -Signalista (navadéjici osoba) musi stat v zorném poli fidice (nikoliv za
prostiedkem jeho obsluze nebo pohybu v jeho blizkosti vozidlem)
2 -Zajistit vozidlo proti nezadoucimu pohybu
-Dodrzovat pravidla silni¢niho provozu
DOPRAyNi Chybéjici kryt stroje nebo | Popis: zachyceni ¢asti téla osoby nebo odévu -Zamezit pristup k ¢asti stroje nebo zafizeni
PROSTREDKY zarizeni - pristup k osoby rotacni Casti stroje nebo zafizeni -Dolévat provozni kapaliny pouze pfi vypnutém chodu motoru automobilu
rotacnim Castem 3
DOPRAyNi Dopravni nehoda pfi fizeni | Popis: zranéni pfi fizeni dopravniho -Zkontrolovat stav stroje nebo zafizeni pred zahdjenim prace nebo Cinnosti
PROSTREDKY dopravniho prostfedku prostredku -Kontrolovat vozidla dle navodu k obsluze
-Provadét technické kontroly dle platné legislativy
-Pouzivat bezpeCnostni pas nebo zachytné zafizeni
-Dodrzovat pravidla silni¢niho provozu
6 -Poskytnout prvni pomoc
-Zajistit naslednou lékarskou pomoc
-Zajistit vozidlo proti nezadoucimu pohybu
-Dodrzovat bezpe¢nou vzdélenost mezi vozidly
DOPRAyNi Obsluha poskozeného Popis: Obsluha poskozeného automobilu -Opravit nebo vymeénit automobil
PROSTREDKY stroje nebo zatizeni 1 | -Zakaz obsluhy stroje nebo zafizeni
-Zkontrolovat stav stroje nebo zafizeni pred zahdjenim prace nebo Cinnosti
DOPRAyNi Popaleni nebo opareni Popis: vzniceni par, pozar, popaleni obsluhy, -Doplriovat provozni kapaliny do automobilu za vypnutého motoru po fadném
PROSTREDKY opareni apod. vychladnuti
-Zamezit pristup k Casti stroje nebo zatizeni
-Pouzivat OOPP na ochranu rukou
-Skladovat hoflavé kapaliny v k tomu urcenych nadobach a zasobnicich
2 | _prevaet hotlavé kapaliny v k tomu ur€enych nadobach a zasobnicich
-Poskytnout prvni pomoc
-Zajistit naslednou lékarskou pomoc
-Zakaz dotyku horkych povrch@ (stroje, zafizeni, material apod.) bez pouziti
OOPP nebo uréenych pracovnich poméicek
DOPRAyNi Pad osoby pfi nastupu Popis: pad osoby pfi nastupu nebo vystupu z -Cistit stupadla dopravniho prostredku
PROSTREDKY nebo vystupu z kabiny, lozné plochy apod. dopravniho -Neseskakovat z dopravniho prostiedku
dopravniho (mechanizacniho) prostfedku -Nevyskakovat na dopravni prostfedek
(mechanizacniho) 1 | -Zvysit opatrnost za zhorSenych klimatickych podminek (dést, blato, mlha
prostiedku apod.)




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
DOPRAyNi StlaCeni pohyblivou ¢asti | Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
PROSTREDKY stroje nebo zatizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Dbat zvySené opatrnosti pfi dovirani dvefi vozidla

1 | -Radné zajistit kapotu proti samovolnému uzavieni




3.4 Pohyb osob

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
POHYB OSOB / Pad osoby na roviné Popis: pad osoby pfi jakémkoli pohybu -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
CHOZE VE -Nezakladat prostory komunikaci materialem a bifemeny
VENKOVNICH -Zajistit fadny Uklid pracovisté vcetné komunikaci
PROSTORECH -Upravit povrch komunikace

-Ohradit nebezpecné prohlubné v komunikacich

4 -Zajistit posyp kluzké komunikace

-Upravit povrch pracovisté

-Zakryt nebezpecné prohlubné v komunikacich

-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti
POHYB OSOB / | Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
CHOZE VE podklouznuti osoby bez padu
VENKOVNICH
PROSTORECH 2
POHYB OSOB / | Pad osoby na roviné Popis: pad osoby pfi jakémkoli pohybu -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
CHlevE NA -Nezakladat prostory komunikaci materialem a bfemeny
VNITRNICH | -Zajistit Fadny Uklid pracovisté véetné komunikaci
KOMUNIKACICH -Upravit povrch komunikace

4 | -Ohradit nebezpecné prohlubné v komunikacich

-Zakryt nebezpecné prohlubné v komunikacich

-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti
POHYB OSOB / | Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
CHﬁZvE NA podklouznuti osoby bez padu
VNITRNICH }
KOMUNIKACICH 2




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
POHYB OSOB / Pad osoby na roviné Popis: pad osoby pfi jakémkoli pohybu -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
CHUZE PO -Nezakladat prostory komunikaci materidlem a bifemeny
VENKOVﬂfM -Zajistit fadny Uklid pracovisté vcetné komunikaci
SCHODISTI -Upravit povrch komunikace
-Ohradit nebezpecné prohlubné v komunikacich
4 | -Zaiistit posyp kluzké komunikace

-Upravit povrch pracovisté
-Zakryt nebezpecné prohlubné v komunikacich
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti

POHYB OSOB /

Pad osoby z vysky nebo

Popis: pad osoby z vysky nebo do hloubky

-Dba zvySené opatrnosti pfi pohybu po schodistich

CHOZE PO do hloubky pfi jakékoli Cinnosti -Dodrzovat zasady bezpecného pohybu po schodisti (nejezdit po zabradli
VENKOVNIM apod.)
SCHODISTI -PFi znecisténi schodisté latkou, ktera zvysi kluznost povrchu - zajisti jeji
okamzity uklid, popf. misto fadné oznacit
-Zajistit zaméstnance kolektivnim zajisténim proti padu (ochranné nebo
6 | zachytné zabradli, ohrazeni nebo sit)
-Zajistit poklopy proti posunuti
-Zabezpecit nebezpecné prohlubné, otvory apod.(o velikosti vice nez 25 cm)
dostatecné Unosnymi poklopy, prikrytim, ndpadnou prekazkou nebo pevnym
zabradlim
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti
POHYB OSOB / | Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
CHOZE PO podklouznuti osoby bez padu
VENKOV‘I’VIM
SCHODISTI 2
POHYB OSOB / | Pad osoby na roviné Popis: pad osoby pfi jakémkoli pohybu -Zvysit opatrnost pri pohybu zaméstnance
CHﬁZ; PO -Nezakladat prostory komunikaci materialem a bfemeny
VNITRNIM -Zajistit fadny Uklid pracovisté vcetné komunikaci
SCHODISTI -Upravit povrch komunikace
4 | -Ohradit nebezpec¢né prohlubné v komunikacich

-Zakryt nebezpecné prohlubné v komunikacich
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti




PRO./CIN./OBJ.

NAZEV RIZIKA

POPIS

MR

OPATRENI

POHYB OSOB /

Pad osoby z vysky nebo

Popis: pad osoby z

vysky nebo do hloubky

-Dba zvySené opatrnosti pfi pohybu po schodistich

CHﬂZvE PO do hloubky pri jakékoli ¢innosti -Dodrzovat zésady bezpecného pohybu po schodisti (nejezdit po zabradli
VNITRNiM apod.)
SCHODISTI -PFi znecCisténi schodisté latkou, ktera zvysi kluznost povrchu - zajisti jeji
okamzity uklid, popt. misto fadné oznacit
-Zajistit zaméstnance kolektivnim zajisténim proti padu (ochranné nebo
zachytné zabradli, ohrazeni nebo sit’)
6 | -Zajistit poklopy proti posunuti
-Zabezpecit nebezpecné prohlubné, otvory apod.(o velikosti vice nez 25 cm)
dostatecné Unosnymi poklopy, prikrytim, napadnou prekadzkou nebo pevnym
zabradlim
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti
POHYB OSOB / | Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
CH(’IZVE PO podklouznuti osoby bez padu
VNITRNIM
SCHODISTI 2
POHYB OSOB / | Pad osoby z vysky nebo Popis: pad osoby z vySky nebo do hloubky -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
POHYB OSOB NA | do hloubky pfi jakékoli Cinnosti -Zakaz vynaseni a snaseni biemen na Zebtiku o hmotnosti nad 15 kg
ZEBRICICH A -Provadét, pfi pouziti ru¢niho naradi na Zebriku, pouze kratkodobé, fyzicky
SCHUDCICH nenarocné prace
. -Zakaz vystupovani a sestupovani a prace na Zebtiku soucasné vice nez jedné
osoby
-Zajistit prohlidky Zebfik{ v souladu s navodem na pouzivani
-Pouzivat zebrik vyhradné pro Ucely dle privodni dokumentace
POHYB OSOB / Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
POHYB OSOB NA | podklouznuti osoby bez padu -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
ZEBRICICH A 2 | -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance

SCHUDCICH




3.5 Prace s el. naradim

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{

PRACE S NARADIM | Chybné zpracovany Popis: Chybné zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatteni

/ PRACE S navod k obsluze vyuzivaného zarizeni -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu

EL,EVKTR’ICK?M 2 -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance

NARADIM -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich

PRACE S NARADIM | Fyzickd zaté? - 2. Popis: fyzicka zat&Z pti préci s ruénim el. -Poskytnout bezpe&nostni prestavku

|/ PRACE S kategorie - malé svalové | Naradim pfi prekracovani hygienickych -Zajistit stfidani pracovnich cykld

ELEKTRICKYM skupiny - dynamicka limit& -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech

NARADIM slozka 4 | -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
-Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici

PRACE S NARADIM | Plsobeni vibraci na ruce - | Popis: ¢innost zarazend do 2. kategorie; -Pracovné Iékarska prohlidka

/ PRACE S 2. kategorie - dil¢i -Zajistit fadnou udrzbu nafadi a nastroje

ELEKTRICKYM operace diléi operace Lvw > 128 a zaroven Lvw,8h -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech

NARADIM <128dB 4 | -Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
-Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici

PRACE S NARADIM | ZasaZeni vymrsténou Popis: pfi praci s nafadim nebo nastrojem -Pouzivat OOPP na ochranu zraku

/ PRACE S Casti materialu -Pouzivat OOPP na ochranu rukou

EL,EVKTR,ICK?M 2| -pouzivat OOPP na ochranu téla

NARADIM

PRACE S NARADIM | ZasaZeni Glomkem néradi | Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Provést kontrolu naradi pred pouzitim

/ PRACE S nebo nastroje -Oznamit vedoucimu poskozeni naradi

EL,EVKTR,ICK?M -Opravit nafadi nebo nastroj

NARADIM 2

PRACE S NARADIM | Chybné zpracovany Popis: Chybné zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatfeni

/ PRACE S navod k obsluze vyuzivaného zafizeni -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu

ELEKTRICKYM -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance

NARADIM 2 | -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
PRACE S NARADIM | Péisobeni impulsniho Popis: ¢innost zarazena do 2. kategorie; -Informovat zamé&stnance o vysledcich hodnoceni, mé&feni nebo vypoctech
/ PRACES hluku - 2. kategorie -Informovat zaméstnance o mozné nadmérné expozici
ELEKTRICKYM LAeq,8h = 80 a zaroven < 85 dB LCpeak > -Snizit riziko hluku u jeho zdroje
NARADIM 130 + < 140 dB 4 -Zajistit pravidelnou a fadnou Udrzba vyrobnich prostfedkd, zafizeni a
pracovniho naradi
-Poskytnout OOPP k ochrané sluchu ucinné v oblasti kmito¢tl daného hluku
-Pracovné Iékarska prohlidka
PRA(;E S NARADIM | ZasaZeni elektrickym Popis: zasazeni el. Proudem pfi dotyku -Instalovat, opravovat a udrzovat stroje a zafizeni v souladu s pravnimi,
/ PRACES proudem nizkého napéti | s Zivou Casti technickymi a ostatnimi predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni
ELEKTRICKYM -Zamezit pristup k Zivym ¢astem stroje nebo zafizeni technickou zabranou
NARADIM -Oznacit stroj nebo zafizeni zakazovymi, vystraznymi, pfikazovymi a
informacnimi znackami a bezpecnostnim znacenim
-Stanovit pracovni postup pro prace na zafizeni
6 | -Zajistit obsluhu, provoz, opravy a Udrzbu strojli a zafizeni osobami s

elektrotechnickou kvalifikaci dle NV ¢. 194/2022 Sb.

-Vést pohyblivé privody a elektrické kabely mimo komunikace

-Dodrzet bezpecnou vzdalenost pti praci nebo pohybu v blizkosti Zivych ¢asti
-PFi premist'ovani naradi odpojit pohyblivy pfivod ze zasuvky

-Pred zapocetim prace s naradim, radné zkontrolovat jeho technicky stav




3.6 Prace s naradim bez pohonu

PRO./CIN./OBJ. | NAZEV RIZIKA POPIS MR | OPATRENI
PBéCE S Bodnuti nebo propichnuti | Popis: prace s naradim nebo nastrojem -Vyménit nebo opravit naradi nebo nastroje
NARADIM / Casti naradi nebo nastroje -Seznamit zaméstnance s bezpecnou praci
PRACE S -Pouzivat OOPP na ochranu rukou
RUCNIM 4 -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
NARADIM BEZ -Pouzivat OOPP na ochranu téla
POHONU -Vybavit zaméstnance lékarnickou prvni pomoci
-Prepravovat ostré naradi s ochrannym krytem na ostré Casti

PlgéCE S Fyzickd zatéz - 2. Popis: fyzickd zatéz pfi praci s ru¢nim -Poskytnout bezpecnostni prestavku
NARADIM / kategorie - malé svalové | nafadim pfi prekraCovani hygienickych limitd -Zajistit stfidani pracovnich cyklt
PRACE S skupiny - dynamicka -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
RUCNIM slozka 4 -Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
NARADIM BEZ -Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici
POHONU
PRéCE S Fyzicka zatéz - 2. Popis: rucni manipulace s bremeny: -Poskytnout bezpecnostni prestavku
NARADIM / kategorie - rucni - muzi: -Zajistit stridani pracovnich cyklt
PRACE S manipulace s bfemeny obcasna: 30-50 kg -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
RUCNIM Casta: 15 -30 kg -Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
NARADIM BEZ kumulativni: 7.000 — 10.000 kg/sména -Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici
POHONU - Zeny:

obcasna: 15-20 kg 4

Casta: 5-15kg

kumulativni: 4.500 — 6.500 kg/sména




PRO./CIN./OBJ.

NAZEV RIZIKA

POPIS

MR

OPATRENI

PlgéCE S Porezéani nafadim nebo Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Vybavit zaméstnance obvazovym balickem
NARADIM / nastrojem -Kontrolovat pfed zacatkem a v prlibéhu prace upevnéni fezného nastroje a
PRACE S technicky stav naradi
RUCNIM -Prepravovat nafadi s demontovanym feznym nastrojem nebo s nasazenym
NARADIM BEZ ochrannym krytem
POHONU -Udrzovat stabilni pracovni polohu
-Stanovit pracovni postup ke sniZeni rizika
-Vymezit ohrozeny prostor
-Zakaz pridrzovani déleného materidlu rukou nebo nohou pfi fezani motorovou
pilou
-Zajistit fadnou udrzbu nafadi a nastroje
4 | -Stanovit spravny pracovni postup
-Opravit nebo vyménit poskozené OOPP
-Pouzivat OOPP na ochranu nohou
-Pouzivat OOPP na ochranu zraku
-Pouzivat OOPP na ochranu rukou
-Pouzivat OOPP na ochranu téla
-Vyloucit pritomnost jinych (i soubézné pracujicich) osob ve vymezenim
prostoru
PBéCE S Zasazeni vymrsténou Casti | Popis: pfi praci s nafadim nebo nastrojem -Pouzivat OOPP na ochranu zraku
NARADIM / -Opravit nafadi nebo nastroj
PRACE S -Pred pouZzitim naradi zkontrolovat jeho technicky stav
RUCNIM 2 | -Dodrzovat zasady bezpeCné prace s nafadim
NARADIM BEZ -Vyloucit pfitomnost jinych (i soubézné pracujicich) osob ve vymezenim
POHONU prostoru

-Pouzivat pouze naradi v bezvadném technickém stavu




3.7 Frézovani

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
FREZOVANI Chybé&jici kryt stroje nebo | Popis: zachyceni ¢asti t&la osoby nebo odévu -Zamezit pristup k €asti stroje nebo zatizeni
zarizeni - pristup k osoby rotacni Casti stroje nebo zafizeni -Seznamit zaméstnance se zévadou stroje nebo zafizeni
rotacnim castem 3 | -Vyfadit stroj nebo zafizeni z Cinnosti
-Doplnit kryt stroje nebo zafizeni
FREZOVANI Navinuti pohyblivou €ast | Popis: pfi obsluze stroje nebo zatizeni nebo -Zakaz pouzivani OOPP
stroje nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Doplnit kryt stroje nebo zafizeni
-Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
6 | -Zvysit opatrnost vai préciwpob!ii rotujl'cich’ Casti
-Opravovat a udrzovat zarizeni za vypnutého stavu
-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév
FREZOVANI Obsluha poskozeného Obsluha poskozené zafizeni pouzivaného k -Opravit nebo vyménit stroj nebo zafizeni nebo jejich ¢ast
stroje nebo zafizeni frézovani -Zakaz obsluhy stroje nebo zafizeni
-Stanovit nahradni bezpetné opatieni pro provoz stroje nebo zafizeni
4 | -zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
-Zkontrolovat stav stroje nebo zafizeni pred zahajenim prace nebo Cinnosti
FREZOVANI Popaleni nebo opareni Popis: vzniceni par, pozar, popaleni obsluhy, -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
opareni apod. 5 -Poskytnout prvni pomoc
-Zajistit naslednou lékarskou pomoc
FREZOVANTi Porezani naradim nebo Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Vybavit zaméstnance obvazovym balickem

nastrojem

-Nepouzivat nafadi bez ochranného krytu fFezného nastroje
-Kontrolovat pfed zacatkem a v prlibéhu prace upevnéni fezného nastroje a
technicky stav naradi

-UdrZovat stabilni pracovni polohu

-Vymezit ohroZeny prostor

-Zajistit fadnou udrzbu nafadi a nastroje

-Opravit nebo vyménit poskozené OOPP

-Pouzivat OOPP na ochranu nohou

-Pouzivat OOPP na ochranu obliCeje

-Pouzivat OOPP na ochranu téla

-Vyloucit pritomnost jinych (i soubéZzné pracujicich) osob ve vymezenim
prostoru

-DodrZovat pokyny vyrobce uvedené v navodu k obsluze




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
FREZOVANI Porezani o Cast stroje Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Stanovit pracovni postup ke snizeni rizika
nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
-Pouzivat OOPP na ochranu obliceje
-Pouzivat OOPP na ochranu téla
6 | -Opravit nebo vyménit poskozené OOPP
-Opravovat a udrzovat zafizeni za vypnutého stavu
-Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
-Stanovit spravny pracovni postup
FREZOVANI Prace s podkozenym Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Vyménit podkozené naradi
naradim nebo nastrojem 3 | -Opravit poskozené naradi
FREZOVANI Ufiznuti pohyblivou Casti | Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Seznamit obsluhu s navodem vyrobce k obsluze
stroje nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Zakaz pouzivani OOPP
4 | -Pouzivat fadné upevnény pracovni odév
FREZOVANI VtaZeni pohyblivou Casti Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Zakaz pouzivani OOPP
stroje nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni 2 -Seznamit obsluhu s navodem vyrobce k obsluze
-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév
FREZOVANI Zachyceni pohyblivou Popis: pfi préci s nafadim nebo nastrojem -Zakaz pouzivani OOPP
Casti naradi nebo nastroje 4 | -Pouzivat Fadné upevnény pracovni odév
FREZOVANI Zachyceni pohyblivou Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Pouzivat fadn& upevnéné OOPP
Casti stroje nebo zafizeni | pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni 4 | -Pouzivat Fadné upevnény pracovni odév
FREZOVANI Zasazeni vymrité&nou Easti | Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Opravit stroj nebo zafizeni
stroje nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni 3 | -Instalovat ochranny kryt
FREZOVANTi Zasazeni Ulomkem naradi | Popis: pfi praci s narfadim nebo nastrojem -Instalovat ochranny kryt
nebo nastroje -Stanovit pracovni postup ke snizeni rizika
-Pouzivat OOPP na ochranu nohou
-Pouzivat OOPP na ochranu rukou
-Pouzivat OOPP na ochranu téla
6 -Pouzivat OOPP na ochranu zraku

-Urcit vhodny druh OOPP
-Seznamit zaméstnance s bezpe¢nym pracovnim nebo technologickym
postupem




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
FREZOVANI Chybné zpracovany navod | Popis: Chybné& zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatteni
k obsluze pro vyuzivané frézy -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu
1 | -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
-Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
FREZOVANI Chybéjici kryt stroje nebo | Popis: moznost zasazeni elektrickym -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
zarizeni - pristup k ¢astem | proudem -Seznamit zaméstnance se zavadou stroje nebo zafizeni
pod napétim 3 | -Vyradit stroj nebo zafizeni z Cinnosti
-Doplnit kryt stroje nebo zafizeni
FREZOVANI Zasazeni elektrickym Popis: stfidavé: faze-zem 50 - 600 V, faze- -Zafizeni pred pouzitim radné prekontrolovat

proudem nizkého napéti

faze 50 - 1000 V
stejnosmérné: 120 - 1500 V

-Instalovat, opravovat a udrZovat stroje a zafizeni v souladu s pravnimi,
technickymi a ostatnimi predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni
-Zamezit pristup k Zivym Castem stroje nebo zafizeni technickou zabranou
-Oznacit stroj nebo zafizeni zakazovymi, vystraznymi, prikazovymi a
informacnimi znackami a bezpecnostnim znacenim

-Stanovit pracovni postup pro prace na zafizeni

-Zajistit obsluhu, provoz, opravy a Udrzbu stroji a zafizeni osobami s
elektrotechnickou kvalifikaci dle NV 194/2022 Sb.

-Vést pohyblivé privody a elektrické kabely mimo komunikace

-Dodrzet bezpecnou vzdalenost pti praci nebo pohybu v blizkosti Zivych ¢asti




3.8 Vrtani

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{
VRTANI Zachyceni pohyblivou Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Stanovit pracovni postup ke snizeni rizika
Casti naradi nebo nastroje 4 | -PouZivat fadné upevnéné OOPP
-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév
VRTANI Zasazeni Ulomkem Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Pfed zahdjenim vrtani zkontrolovat celistvost pouzitych vrtakd
-Stanovit pracovni postup ke sniZeni rizika
3 -Pouzivat OOPP na ochranu rukou
-Pouzivat OOPP na ochranu téla
-Pouzivat OOPP na ochranu zraku
-Urdit vhodny druh OOPP
VRTANI Chybné zpracovany navod | Popis: Chybné zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatieni
k obsluze vyuzivanych vrtacek -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu
2 | -Opakované zautit nebo zadkolit zaméstnance
-Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
VRTANI Chyba pti pripravé prace | Spatna kontrola polohy el. vedeni ve zdivu, -Pred samotnym vrtanim do zdiva zkontrolovat dle stavebni dokumentace
do kterého se vrta. vedeni rozvod@ energif
Nezajisténi odpojeni vedeni z el. sité g | -Stanovit spravny pracovni postup
-Seznamit zaméstnance s bezpeCnym pracovnim nebo technologickym
postupem
VRTANI Chyba v dokumentaci o Popis: Chybné zpracovana osnova skoleni -Opravit nebo aktualizovat dokument
Skoleni 2 -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
VRTANI Chyba v zaskoleni nebo Popis: Chybné provedené gkoleni obsluhy -Zménit zplsob zauceni nebo zaskoleni
zauceni osob vrtacek 2 | -Opravit nebo aktualizovat systém zauceni nebo zaskoleni
-Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
VRTANI Chybéjici kryt stroje nebo | Popis: moZnost zasazeni elektrickym -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
zarizeni - pristup k ¢astem | proudem 6 -Seznamit zaméstnance se zavadou stroje nebo zafizeni
pod napétim -Vyradit stroj nebo zatizeni z ¢innosti
-Doplnit kryt stroje nebo zafizeni
VRTANi Zasazeni elektrickym Popis: stfidavé: faze-zem 50 - 600 V, faze- -Pred zahdjenim vyvrtavani do zdiva zkontrolovat, dle stavebni dokumentace,
proudem nizkého napéti | faze 50 - 1000 V zda danym mistem neprochazi elektrické rozvody
stejnosmérné: 120 - 1500 V -Instalovat, opravovat a udrzovat stroje a zafizeni v souladu s pravnimi,
technickymi a ostatnimi predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni
-Zamezit pristup k Zivym Castem stroje nebo zafizeni technickou zabranou
6 -Oznacit stroj nebo zafizeni zakazovymi, vystraznymi, pfikazovymi a

informacnimi znackami a bezpecnostnim znacenim

-Stanovit pracovni postup pro prace na zafizeni

-Zajistit obsluhu, provoz, opravy a Udrzbu strojt a zafizeni osobami s
elektrotechnickou kvalifikaci dle NV 194/2022 Sb.

-Vést pohyblivé privody a elektrické kabely mimo komunikace

-DodrZet bezpecnou vzdalenost pfi praci nebo pohybu v blizkosti Zivych ¢asti




PRO./CIN./OBJ.

NAZEV RIZIKA

POPIS

MR

OPATRENI

VRTANI

Bodnuti nebo propichnuti
¢asti naradi nebo nastroje

Popis: prace s naradim nebo nastrojem

-Dbat zvySené opatrnosti pfi manipulaci s ostrymi vrtaky
-Pouzivat OOPP na ochranu rukou
-Pouzivat OOPP na ochranu nohou

VRTANI

Chybéjici kryt stroje nebo
zafizeni - pfistup k
rotacnim ¢astem

Popis: zachyceni Casti t€la osoby nebo odévu
osoby rotacni ¢asti stroje nebo zafizeni

-Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni

-Seznamit zaméstnance se zévadou stroje nebo zafizeni
-Vyradit stroj nebo zatizeni z ¢innosti

-Doplnit kryt stroje nebo zafizeni

VRTANI

Narazeni o naradi nebo
nastroj

Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem

-Dbat zvySené opatrnosti pfi pohybu po pracovisti

VRTANI

Navinuti pohyblivou Casti
naradi nebo nastroje

Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem

-Seznamit zaméstnance s bezpeCnym pracovnim nebo technologickym
postupem

-Pouzivat fadné upevnéné OOPP

-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév

-Zvysit opatrnost pfi praci pobliz rotujicich éasti

VRTANI

Navinuti pohyblivou ¢asti
stroje nebo zafizeni

Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo
pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni

-Seznamit zaméstnance s bezpe¢nym pracovnim nebo technologickym
postupem

-Pouzivat fadné upevnéné OOPP

-Zvysit opatrnost pfi praci pobliZ rotujicich Casti

-Opravovat a udrZovat zafizeni za vypnutého stavu

-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév

-Pouzivat fadné upevnénou pracovni obuv

VRTANI

Obsluha poskozeného
stroje nebo zafizeni

Popis: Obsluha poskozené vrtacky

-Opravit nebo vyménit stroj nebo zafizeni nebo jejich ¢ast

-Zakaz obsluhy stroje nebo zafizeni

-Stanovit nahradni bezpecné opatieni pro provoz stroje nebo zarizeni
-Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni

-Zkontrolovat stav stroje nebo zafizeni pred zahajenim prace nebo Cinnosti

VRTANI

Popaleni nebo opareni

Popis: vzniceni par, pozar, popaleni obsluhy,
opareni apod.

-Stanovit pracovni postup ke snizeni rizika

-Pouzivat OOPP na ochranu rukou

-Pouzivat OOPP na ochranu téla

-Zajistit naslednou lékarskou pomoc

-Zakaz dotyku horkych povrchd (stroje, zafizeni, material apod.) bez pouZiti
OOPP nebo ur¢enych pracovnich pomdcek - predevsim vrtaku po skonceni
vyvrtavani

-Seznamit zaméstnance s bezpeCnym pracovnim nebo technologickym
postupem

VRTANI

Prace s poskozenym
naradim nebo nastrojem

Popis: pfi praci s narfadim nebo nastrojem

-Vyménit poskozené naradi
-Opravit poskozené naradi




3.9 Obsluha brusek

PRO./CIN./OBJ.

NAZEV RIZIKA

POPIS

MR

OPATRENI

OBSLUHA
BRUSEK

Chybéjici kryt stroje nebo
zarizeni - pristup k
rotaCnim Castem

Popis: zachyceni ¢asti téla osoby nebo odévu
osoby rotacni Casti stroje nebo zafizeni

-Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni

-Seznamit zaméstnance se zavadou stroje nebo zafizeni
-Vyradit stroj nebo zatizeni z Cinnosti

-Doplnit kryt stroje nebo zafizeni

OBSLUHA
BRUSEK

Narazeni o naradi nebo
nastroj

Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem

-Dbdt zvySené opatrnosti pfi pohybu po pracovisti
-Nepouzivané naradi vZdy vracet na urena mista - nenechavat povalovat na
pracovisti

OBSLUHA
BRUSEK

Navinuti pohyblivou Casti
naradi nebo nastroje

Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem

-Seznamit zaméstnance s bezpeCnym pracovnim nebo technologickym
postupem

-Zakaz pouzivani OOPP na ochranu rukou

-Pouzivat fadné upevnéné OOPP

-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév

-Pouzivat fadné upevnénou pracovni obuv

-Zvysit opatrnost pfi praci pobliz rotujicich asti

OBSLUHA
BRUSEK

Pofezani naradim nebo
nastrojem

Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem

-Vybavit zaméstnance obvazovym balickem

-Kontrolovat pfed zacatkem a v priibéhu prace upevnéni kotouce a technicky
stav naradi

-Udrzovat stabilni pracovni polohu

-Zakaz pridrzovani déleného nebo brouseného materialu rukou nebo nohou
-Zajistit fadnou udrzbu nafadi a nastroje

-Opravit nebo vyménit poskozené OOPP

-Pouzivat OOPP na ochranu nohou

-Pouzivat OOPP na ochranu obliCeje

-Pouzivat OOPP na ochranu téla

-Dodrzovat pokyny vyrobce uvedené v navodu k obsluze

OBSLUHA
BRUSEK

Porezani o Cast stroje
nebo zafizeni

Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo
pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni

-Pouzivat OOPP na ochranu nohou

-Pouzivat OOPP na ochranu obliCeje

-Pouzivat OOPP na ochranu téla

-Opravit nebo vyménit poskozené OOPP
-Opravovat a udrZovat zafizeni za vypnutého stavu

OBSLUHA
BRUSEK

Prace s poskozenym
naradim nebo nastrojem

Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem

-Pfed pouZzitim nastroje provést jeho kontrolu
-Vyménit poskozené naradi
-Opravit poskozené naradi




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{
OBSLUHA Pfirazeni bremenem nebo | Popis: pfirazeni bremenem nebo materidlem -Udrzovat stabilni pracovni polohu
BRUSEK materialem (padem, manipulaci, uvolnénim, vymrsténim
apod.) 1
OBSLUHA Ufiznuti pohyblivou Casti | Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Stanovit pracovni postup ke sniZeni rizika
BRUSEK stroje nebo zafizeni pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
-Seznamit obsluhu s navodem vyrobce k obsluze
-Zakaz pouzivani OOPP na ochranu rukou
6 | _pousivat tadné upevnéné OOPP
-Pouzivat fadné upevnény pracovni odév
OBSLUHA Zachyceni pohyblivou Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
BRUSEK Casti stroje nebo zafizeni | pfi pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Pouzivat fadné upevnéné OOPP
6 | -Pouzivat Fadné upevnény pracovni odév
OBSLUHA Zasazeni vymrsténou Casti | Popis: pfi praci s nafadim nebo nastrojem -Opravit naradi nebo nastroj
BRUSEK naradi nebo nastroje -Instalovat ochranny kryt
2 | -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
-Pouzivat OOPP na ochranu téla
-Pouzivat OOPP na ochranu zraku
OBSLUHA Zasazeni Ulomkem naradi | Popis: pfi praci s narfadim nebo nastrojem -Instalovat ochranny kryt
BRUSEK nebo nastroje -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
-Pouzivat OOPP na ochranu téla
-Pouzivat OOPP na ochranu zraku
2 | _urgit vhodny druh OOPP
-Seznamit zaméstnance s bezpeCnym pracovnim nebo technologickym
postupem
OBSLUHA Chybné zpracovany navod | Popis: Chybné zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatfeni
BRUSEK k obsluze kotoucové brusky -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu
2 | -Opakované zaucit nebo zaSkolit zamestnance
-Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
OBSLUHA Chyba pfi pripravé prace | Popis: nebezpedi vyplyvajici z organizacnich -Stanovit spravny pracovni postup
BRUSEK nedostatk{ nebo pfipravy pracovité -Stanovit spravnou organizaci prace
Spatna priprava pracovisté pfed samotnym -Seznamit zaméstnance s bezpeCnym pracovnim nebo technologickym
brousenim (uchyceni brouseného materialu 4 | postupem

apod.)




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
OBSLUHA Chyba v dokumentaci o Popis: Chybné zpracovana osnova Skoleni -Opravit nebo aktualizovat dokument
BRUSEK Skoleni 2 -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
OBSLUHA Chyba v zaskoleni nebo Popis: Chyba v zaskoleni osoby pracujici s -Zménit zplsob zauéeni nebo zaskoleni
BRUSEK zauceni osob bruskou -Opravit nebo aktualizovat systém zauceni nebo zaskoleni
3 | -Opakované zaudit nebo zaSkolit zaméstnance

OBSLUHA Chybéjici kryt stroje nebo | Popis: moznost zasazeni elektrickym -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
BRUSEK zarizeni - pristup k ¢astem | proudem -Seznamit zaméstnance se zavadou stroje nebo zafizeni

pod napétim 6 | -Vyfadit stroj nebo zafizeni z Cinnosti

-Doplnit kryt stroje nebo zafizeni

OBSLUHA Zasazeni elektrickym Popis: stfidavé: faze-zem 50 - 600 V, faze- -Instalovat, opravovat a udrzovat stroje a zafizeni v souladu s pravnimi,
BRUSEK proudem nizkého napéti | faze 50 - 1000 V technickymi a ostatnimi predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni

stejnosmérné: 120 - 1500 V

-Zamezit pristup k Zivym Castem stroje nebo zafizeni technickou zabranou
-Oznacit stroj nebo zafizeni zakazovymi, vystraznymi, pfikazovymi a
informacnimi znackami a bezpecnostnim znacenim

-Stanovit pracovni postup pro prace na zafizeni

-Zajistit obsluhu, provoz, opravy a Udrzbu stroji a zafizeni osobami s
elektrotechnickou kvalifikaci dle NV 194/2022 Sb.

-Vést pohyblivé privody a elektrické kabely mimo komunikace

-Dodrzet bezpecnou vzdalenost pfi praci nebo pohybu v blizkosti Zivych ¢asti




3.10Rucni manipulace s bremeny

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{
RUCNI Fyzickd zatéz - 2. Popis: velké svalové skupiny — prevazné -Zajistit stfidani pracovnich cykld
MANIPULACE S | kategorie - velké svalové | dynamicka slozka -Poskytnout bezpecnostni prestavku
BREMENY skupiny -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
-Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
4 -Informovat zaméstnance o mozné nadmérné expozici
RUCNI Pad predmétu z vysky na | Popis: pad predmétu z vysky na osobu napf. -Seznamit zaméstnance s Udaji o hmotnosti bremene, jeho vlastnostech, jeho
MANIPULACES | osobu pri skladovani, manipulaci s bremeny, praci v téZisti, jeho nejtéZsi strané, o jeho spravném uchopeni, spravném zachazeni a
BREMENY lese s rizikem, jemuz mize byt zaméstnanec vystaven
-Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bfemeny a materialem
4 | -zajistit udrZovani zavéstl biemen v fadném technickém stavu
-Kontrolovat a revidovat stroje, technicka zafizeni, dopravni prostredky a
naradi ve stanovenych intervalech
RUCNI Pracovni poloha - 2. Popis: ¢innost zafazena do 2. kategorie: -Zajistit stfidani pracovnich ¢innosti
MANIPULACE S | kategorie - pfijatelné a neprijatelné pracovni polohy, -Zajistit stridani zaméstnancl
BREMENY - pfitom soucet doby prace vykonavané v -Poskytnout bezpecnostni prestavku
jednotlivych podminéné pfijatelnych -Pouzivat bezpecnostni prestavky
pracovnich polohach je delsi nez 100 minut -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
za priimérnou sménu, ale nepfesahne 160 -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
minut a doba trvani jednotlivé podminéné -Informovat zaméstnance o mozné nadmérné expozici
prijatelné pracovni polohy neprekracuje
hygienicky limit stanoveny nafizenim vlady
361/2007 Sb., 1
- celkova doba prace v jednotlivé
nepfijatelné pracovni poloze je vyssi nez 20
minut, ale neprekracuje 30 minut za
prmérnou sménu,
- zatéz praci v podminéné prijatelné a
nepfijatelné poloze se hodnoti pro jednotlivé
Casti téla samostatné
RUCNi Chyba pti pripravé prace | Popis: nebezpedi vyplyvajici z organizacnich -Pfred pfenasenim bfemen - bfemeno fadné odistit a zkontrolovat, aby nedoslo
MANIPULACE S nedostatkd nebo pfipravy pracovisté k vysmeknuti bfemene z rukou
BREMENY Spatna priprava prenasenych bremen 2




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
RUCNI Chyba v zaskoleni nebo Popis: Spatné provedené skoleni manipulace -Zménit zplsob zauceni nebo zaskoleni
s materidlem -Opravit nebo aktualizovat systém zauceni nebo zaskoleni
1 | -Opakované zaudit nebo zadkolit zaméstnance

MANIPULACE S | zauceni osob
BREMENY




3.11Prace ve vyskach

PRO./CIN./OBJ.

NAZEV RIZIKA

POPIS

MR

OPATRENI

PRACE VE VYSKACH

Pad pracovnika pfi
pohybu na stfese

Pad pracovnika pfi pohybu k mistu, kde bude
probihat vykon prace

-Zajisténi bezpecného pristupu na stfechu pomoci vhodnych komunikacnich
prostfedkd (‘pracovnich podlah, lavek, plosin, schiidkd, zebfikd apod.)
-Zajisténi ochrany proti padu ze stfechy pouZitim OOPP proti padu, tam kde se
nenachdzeji prvky kolektivni ochrany

-Provést zajisténi proti propadnuti stfesnich otvorli o jedné strané vétsi nez
0,25m

-Nevstupovat na stfesni prvky, u kterych hrozi jejich prolomeni (neni znama
jejich nosnost, jsou viditelné ve Spatném technickém stavu apod.)
-Nevstupovat na stfesni prvky, které nemaji dostatecnou nosnost a nejsou
koncipovany pro pohyb osob

-Pouzivat dveé lana ke kotveni — pfi pfemistovani je nutno byt trvale kotven
minimalné k jednomu kotevnimu bodu

PRACE VE VYSKACH

Pad pracovnika pfi
vykonu praci

Pad pracovnika z volnych okrajti stfech nebo
propadnutim pfi vykonu vlastni prace

-Dodrzovani BOZP pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou

-Zajisténi ochrany proti padu pouzitim OOPP proti padu, tam kde se
nenachdzeji prvky kolektivni ochrany

-Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené OOPP proti padu byly pravidelné
kontrolovany a revidovany dle priivodni dokumentace

-Provadeéni kontrol zaméstnanci pred samotnym pouZitim OOPP proti padu dle
technologického postupu

-Na kazdém pracovisti musi Odpovédna osoba urcit kotevni mista k uchyceni
Gvazu

PRACE VE VYSKACH

Pad pracovnika pfi
vykonu praci

Pad pracovnika z dlivodu nezachyceného
padu pfi pouziti OOPP proti padu

-Pouzivat spravné OOPP proti padu dle navodu vyrobce

-Volit kotevni mista dostatecné Unosna ve sméru padu

-Odborné ovéreni kotevniho bodu v pfipadé, kdy mechanické vlastnosti
materialu, zplisob upevnéni a spojeni konstrukcnich prvkd a zafizeni na
stfechach nejsou znamy, resp. nelze je spolehlivé vizudlné ovéfit

-Zajisténi pracovnika pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) osobnim
zajiSténim napf. pomoci vodiciho lanka a krouzku, jisténim druhym
pracovnikem, plosnym jisténim, popf. kombinaci rliznych zplisobd

-P¥i vybéru vhodnych OOPP proti padu a jejich pripadné kombinaci je nutné
vychazet z navodl k pouzivani

-Zaméstnanec se musi pred pouZitim OOPP proti padu presvédcit o jejich
kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu

-Vsichni zaméstnanci provadéjici prace ve vySkach musi byt nalezité a v
pravidelnych intervalech Skoleni




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
PRACE VE VYSKACH | Pad pracovnika pii Naraz pracovnika na pevnou prekazku v -Sefizeni délky lana zachycovace s tlumi¢em padu
vykonu praci priibéhu zachyceni padu pfi pouziti OOPP -Pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni padu
proti padu -Vylouceni "kyvadlového efektu" tj. prostfedek osobniho zajisténi kotvit nad
6 | pracovnim mistem pracovnika
-Pouziti dvou zachycovact padu umisténych na dvou kotvicich bodech
PRACE VE VYSKACH | Uraz pracovnika pfi Uraz vznikly nahlym zachycenim padu pfi -Pouziti prostiedku osobniho zajisténi tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6
zachyceni padu pouziti bezpecnostniho pasu - poskozeni m
kréni patefe, odraZeni vnitfnich organt -Spravné pouziti prostiedku osobniho zajisténi s tlumicem padové energie
4 | -Spravna volba kotviciho bodu
Zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné
poloze
PRACE VE VYSKACH | Propadnuti pracovnika Propadnuti pracovnika otvorem SirSim vice -Zajistit nebezpecné otvory ve stfeSe dostatecné Unosnymi poklopy
otvorem ve strese nez 25 cm 6
PRACE VE VYSKACH | Pad predmétu nebo Pad predmeétu ze stfechy na osobu vlivem -Vymezit ohrozeny prostor pfi provadéni praci ve vyskach
materialu ze stfechy na uvolnéni stfesni krytiny, padem naradi nebo -Bezpecné ukladat materidl na stfeSe mimo okraj
osobu Ulomkem materialu -Material, naradi a pomécky ukladat, pfipadné skladovat a stfechach tak, aby
byly po celou dobu uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni
Pad Umyslné shazovaného materialu ze vétrem béhem prace i po jejim ukonceni
stfechy na osobu 3 | -Dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami,
brasny, kapsare, pouzdra aj.)
PRACE VE VYSKACH | Uraz elektrickym Nebezpeény dotyk s elektrickym zafizenim -P¥ed zahajenim praci uinit pat¥i€na opatfeni proti dotyku nebo pfiblizeni k
proudem (venkovni el. vedeni) 4 Castem s nebezpeCnym napé&tim (vypnuti el. vedeni, popf. zajisténi dostateCné

vzdalenosti od el. vedeni pod proudem dle pfislusnych CSN)

PRACE VE VYSKACH

Pad pracovnika pfi
vystupu a sestupu na
pracovisté ve vyskach

Pad pracovnika pfi pohybu vystupu a
sestupu na stavebni konstrukce nebo na
pracovisté ve vyskach

-Zajisténi bezpecnych prostiedkl pro vystupy na vyvySena mista (Zebtiky,
schiidky apod.)

-Pouzivat zebriky i pfi vystupu/sestupu na kozova leseni

-DodrZovat zékaz seskakovani z konstrukci




OPATRENI

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR
PRACE VE VYSKACH | Pad z vratkych Pad z predmétd, které jsou vyuzivany k -Vybaveni pracovi&t& vhodnymi prostfedky a zatizenimi pro zvy$ovani mista
konstrukci, které nejsou | vyvysSeni pracovisté nebo k vystupu na prace
uréeny pro praci ve vyvysena pracovisté (palety, sudy, krabice 4 -Zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedmétl pro praci i ke zvySovani

vyskach

apod.)

mista prace (sudy, védra, krabice, palety, obaly apod.)




3.12Prace na zebricich

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
PRACE NA i Pad osoby z vysky nebo Popis: pad osoby z vysky nebo do hloubky pfi -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
JEDNODUCHYCH | do hloubky jakékoli ¢innosti -Zakaz vynaseni a snaseni biemen na Zebiiku o hmotnosti nad 15 kg
ZEBRICICH / -Provadét, pti pouziti runiho naradi na Zebriku, pouze kratkodobé, fyzicky
6 nenaroCné prace
-Zakaz vystupovani a sestupovani a prace na zebiiku soucasné vice nez jedné
osoby
-Zajistit prohlidky Zebrikd v souladu s navodem na pouzivani
-Pouzivat Zebrik vyhradné pro Ucely dle privodni dokumentace
PRACE NA i Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
JEDNODUCHYCH | podklouznuti osoby bez padu 2 | -PouZivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
ZEBRICICH / -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
PRACE NA i Chybné zpracovany navod | Popis: Chybné zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatreni
JEDNODUCHYCH | k obsluze Zebriku -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu
ZEBRICICH / 2 -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
-Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
PRACE NA Pad osoby z vysky nebo Popis: pad osoby z vysky nebo do hloubky pfi -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
DVOJITYCH do hloubky jakékoli ¢innosti -Zakaz vynaseni a snaseni bfemen na Zebfiku o hmotnosti nad 15 kg
ZEBRICICH / -Provadet, pfi pouZiti runiho naradi na Zebriku, pouze kratkodobé, fyzicky
nendrocné prace
6 . - - . v v v v - .
-Zakaz vystupovani a sestupovani a prace na Zebfiku soucasné vice neZ jedné
osoby
-Zajistit prohlidky Zebrik{ v souladu s ndvodem na pouzivani
-Pouzivat zebfik vyhradné pro Ucely dle privodni dokumentace
PRACE NA Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
DVOJITYCH podklouznuti osoby bez padu 2 | -PouZivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
ZEBRICICH / -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
PRACE NA Chybné zpracovany navod | Popis: Chybné zpracovany navod k obsluze -Stanovit nahradni opatfeni
DVOJITYCH k obsluze Zebiiku 5 -Upozornit vyrobce nebo distributora na chybu v dokumentu

ZEBRICICH /

-Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
-Informovat zaméstnance o stanovenych opatrenich




3.13Stavebni prace

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBI:I‘I: PRACE | Fyzicka zat&7 - 2. kategorie | Popis: malé svalové skupiny — prevaha -Poskytnout bezpecnostni prestavku
/ MONTAZ A - malé svalové skupiny - dynamické slozky -Zajistit stfidani pracovnich cykid
DEMONTAZ dynamicka slozka -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
TECHNICKEHO -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
ZARIZENI 3 | -Informovat zaméstnance o mozné nadmérné expozici
STAVEBNI PRACE | Fyzick zat&Z - 2. kategorie | Popis: ruéni manipulace s bfemeny: -Poskytnout bezpe€nostni prestavku
/ MONTAZ A - ruéni manipulace s - muzi: -Zajistit stridani pracovnich cyklt
DEMONTAZ bfemeny obcasna: 30 - 50 kg -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
TECHNICKEHO Casta: 15-30 kg -Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
ZARIZENI kumulativni: 7.000 — 10.000 kg/sména -Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici
- Zeny:
obcasna: 15-20 kg 3
Casta: 5-15kg

kumulativni: 4.500 — 6.500 kg/sména

STAVEBNI PRACE
/ MONTAZ A
DEMONTAZ
TECHNICKEHO
ZARIZENi

Fyzickd zatéz - 2. kategorie

- velké svalové skupiny

Popis: velké svalové skupiny — prevazné
dynamicka slozka

-Zajistit stfidani pracovnich cyklt

-Poskytnout bezpecnostni prestavku

-Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
-Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich

-Informovat zaméstnance o mozné nadmérné expozici




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBNI PRACE | Nadm&rmé zne€isténi Popis: nadmé&rné zneciéténi: -Poskytovat pracovni obuv
/ MONTAZ A pfi opravach a udrzbé -Pouzivat pracovni odév
DEMONTAZ pfi stavebnich pracich -Pouzivat pracovni obuv
TECHNICKEHO -Poskytovat pracovni rukavice
ZARIZENI 3 -Pouzivat pracovni rukavice
-Poskytovat pracovni odév
-DodrZovat zasady osobni hygieny
STAVEBI:I;' PRACE | Pracovni poloha - 2. Popis: Cinnost zafazena do 2. kategorie: -Zajistit stfidani pracovnich Cinnosti
/ MONTAZ A kategorie - prijatelné a nepfijatelné pracovni polohy, -Zajistit stridani zaméstnancl
DEMONTAZ - pfitom soucet doby prace vykonavané v -Poskytnout bezpecnostni prestavku
TECHNICKEHO jednotlivych podminéné pfijatelnych pracovnich -Pouzivat bezpecnostni prestavky
ZARIZENI polohéach je delsi nez 100 minut za prdmérnou -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méreni nebo vypoctech
sménu, ale nepfesahne 160 minut a doba trvani -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
jednotlivé podminéné prijatelné pracovni polohy -Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici
neprekraCuje hygienicky limit stanoveny
nafizenim viady 361/2007 Sb.,
- celkova doba prace v jednotlivé nepfijatelné 2
pracovni poloze je vyssi nez 20 minut, ale
neprekraCuje 30 minut za prmérnou sménu,
- zatéZ praci v podminéné pfijatelné a
nepfijatelné poloze se hodnoti pro jednotlivé
Casti téla samostatné
STAVEBr;l;: PRACE | P4d osoby na roviné Popis: pad osoby pfi jakémkoli pohybu -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
/ MONTAZ A -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
DEMONTAZ -Nezakladat prostory komunikaci materialem a bifemeny
TECHNICKEHO -Zajistit Fadny Uklid pracovisté véetné komunikaci
ZARIZENI -Upravit povrch komunikace
-Ohradit nebezpecné prohlubné v komunikacich
3 | -Zajistit posyp kluzké komunikace

-Zakryt nebezpecné prohlubné v komunikacich
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti
-Pouzivat OOPP na ochranu nohou




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{

STAVEBI)I;' PRACE | Pad osoby z vysky nebo do | Popis: pad osoby z vy3ky nebo do hloubky pfi -Pouzivat vhodné pomtcky a zafizeni ke zvySovani mista prace

/ MONTAZ A hloubky jakékoli innosti -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou

DEMONTAZ -Zakaz vynaseni a snaseni bfemen na Zebiiku o hmotnosti nad 15 kg

TECHNICKEHO -Zajistit zaméstnance kolektivnim zajisténim proti padu (ochranné nebo

ZARIZENI zachytné zabradli, ohrazeni nebo sit)
-Zabezpecit nebezpecné prohlubné, otvory apod.(o velikosti vice nez 25
cm) dostateCné Unosnymi poklopy, prikrytim, napadnou prekazkou nebo
pevnym zabradlim
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti

4 | -Zajistit, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz plidorysné

rozméry ve vsech smérech presahuji 0,25 m, byly bezprostfedné po jejich
vzniku zakryty poklopy o odpovidajici Unosnosti zajisténymi proti posunuti
nebo aby volné okraje otvord byly zajistény technickym prostredkem
ochrany proti padu (napf. zabradlim nebo ohrazenim)
-Provést podlahy dle priivodni dokumentace doCasné stavebni konstrukce
(leseni apod.)

STAVEBI:l;' PRACE | Pad predmétu z vy3ky na | Popis: pad predmétu z vysky na osobu pii -Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bremeny a

/ MONTAZ A osobu demontdzi zafizeni staveb materidlem

DEMONTAZ -Pred zahdjenim praci seznadmit zaméstnance se stanovenymi pracovnimi

TECHNICKEHO postupy a organizaci prace

ZARIZENI -Organizovat praci tak, aby byla zajisténa kontrola samostatné pracujiciho
zaméstnance minimalné kazdych 30 minut v prlbéhu pracovni smény

4 | -Pouzivat ochrannou pfilbu

-Seznamit zaméstnance s bezpe¢nym pracovnim nebo technologickym
postupem

-Provadét bouraci prace dle technologického postupu

-Zakaz vstupu osob do ohroZeného prostoru




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBI:I;' PRACE | Pirazeni bremenem nebo | Popis: piirazeni bremenem nebo materidlem -Zajistit ploSnou bezpecnost pracovisté
/ MONTAZ A materidlem (padem, manipulaci, uvolnénim, vymrsténim -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
DEMONTAZ apod.) -Pouzivat ochrannou pfilbu
TECHNICKEHO -Zakaz zdrzovani se ve vnitfnich Ghlech lana navijaku, mezi lany, pod
ZARIZENI lany, pod zavésenym nakladem a v prodlouzeném smeéru napnutych lan
-Zakaz vstupu osob do ohrozeného prostoru
-Vyloudit pritomnost osob v ohroZeném prostoru
-Zvysit pozornost pfi vykladani dlouhého materialu
3 -Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bremeny a
materidlem
-Prerusit prace v pripadé zjisténi poruchy Ci zavady
-DodrZovat bezpecnou vzdalenost mezi zaméstnanci
-Zajistit bremeno proti nezadoucimu pohybu
-Udrzovat stabilni pracovni polohu
-Seznamit zaméstnance s bezpe¢nym pracovnim nebo technologickym
postupem
STAVEBI:I;' PRACE | Prirazeni strojem, Popis: pfirazeni osoby pfi pohybu (i -Zakaz vstupu osob do ohrozeného prostoru
/ MONTAZ A zarizenim nebo pohyblivou | nezadoucim) strojem, zafizenim, pohyblivou -Zvysit opatrnost pfi praci
DEMONTAZ konstrukci konstrukci (napf. dvefe, vrata) nebo jejich 4 | -Zvysit opatrnost pii pohybu zaméstnance
TECHNICKEHO &stmi
ZARIZENI
STAVEBI:lj PRACE | ZasaZeni elektrickym Popis: Zasazeni elektrickym proudem nizkého -Instalovat, opravovat a udrzovat stroje a zafizeni v souladu s pravnimi,
/ MONTAZ A proudem nizkého napéti napéti technickymi a ostatnimi predpisy, tykajicimi se druhu stroje nebo zafizeni
DEMONTAZ -Zamezit pristup k Zivym Castem stroje nebo zafizeni technickou zabranou
TECHNICKEHO -Oznacit stroj nebo zafizeni zakazovymi, vystraznymi, piikazovymi a
ZARIZENI informacnimi znackami a bezpecnostnim znacenim

-Stanovit pracovni postup pro prace na zafizeni

6 | -Zajistit, aby zasah do el. Instalace provadéli pouze osoby s
elektrotechnickou kvalifikaci dle NV 194/2022 Sb.
-Vést pohyblivé privody a elektrické kabely mimo komunikace
-Dodrzet bezpecnou vzdalenost pti praci nebo pohybu v blizkosti Zivych
Casti
STAVEBI:I‘I: PRACE | Chybné zpracovany Popis: Chybné zpracovany technologicky postup -Opravit nebo aktualizovat dokument
/ MONTAZ A technologicky postup pro provadéni demontazi stavebnich prvk{ -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance
DEMONTAZ 2 | -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich
TECHNICKEHO

ZARIZENI




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBI:I!' PRACE | Chyba pii pripravé prace Spatna priprava prace pred zahdjenim -Stanovit spravny pracovni postup
/ MONTAZ A demontaze stavebnich prvkd. -Stanovit spravny technologicky postup
DEMONTAZ Nevymezeni ohroZzeného prostoru, do kterého -Stanovit spravnou organizaci prace
TECHNICKEHO mohou padat nebo odletovat nebezpetné 4 | -Seznadmit zaméstnance s bezpecnym pracovnim nebo technologickym
ZARIZENI Ulomky materialu postupem
-Dostatecné zajistit prostory, které mohou byt ohrozeny Glomky odletujici
suté.
STAVEBNI PRACE | Fyzicka zaté7 - 2. kategorie | Popis: ruéni manipulace s bremeny: -Poskytnout bezpecnostni prestavku
/ SHOZ - rucni manipulace s - muzi: -Zajistit stfidani pracovnich cyklt
MATERIALU bfemeny obcasna: 30 - 50 kg -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
Casta: 15-30 kg -Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
kumulativni: 7.000 — 10.000 kg/sména -Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici
- Zeny:
obcasna: 15-20 kg 3
Casta: 5-15kg
kumulativni: 4.500 — 6.500 kg/sména
STAVEBNI PRACE | Nadmé&rné zneciéténi Popis: nadmérné znecisténi: -Poskytovat pracovni obuv
/ SHOZ pfi opravach a udrzbé -Pouzivat pracovni odév
MATERIALU pfi stavebnich pracech -Pouzivat pracovni obuv
-Poskytovat pracovni rukavice
3 | -PouZivat pracovni rukavice
-Poskytovat pracovni odév
-Dodrzovat zasady osobni hygieny
STAVEBNI PRACE | Nespravny prikaz vydany Popis: nespravny prikaz k zahajeni shozu -Zkontrolovat piikaz a vlastni kontrola k potvrzeni ptikazu
/ SHOZ vedoucim zaméstnancem | materialu do prostor, kde se zdrzuiji lidé -DodrZovat signaly vydané odpovédnou osobou
MATERIALU nebo vedoucim prace 2




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBNI PRACE | Pad osoby z vy3ky nebo do | Popis: pad osoby z vy&ky nebo do hloubky pfi -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
|/ SHOZ hloubky jakékoli innosti -Zajistit zaméstnance kolektivnim zajisténim proti padu (ochranné nebo
MATERIALU zachytné zabradli, ohrazeni nebo sit’)
-Zabezpecit nebezpecné prohlubné, otvory apod.(o velikosti vice nez 25
cm) dostatecné Unosnymi poklopy, prikrytim, napadnou prekazkou nebo
pevnym zabradlim
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti
6 -Zajistit, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichz plidorysné

rozméry ve vsech smérech presahuji 0,25 m, byly bezprostfedné po jejich
vzniku zakryty poklopy o odpovidajici Unosnosti zajisténymi proti posunuti
nebo aby volné okraje otvord byly zajistény technickym prostredkem
ochrany proti padu (napf. zabradlim nebo ohrazenim)

-Provést podlahy dle priivodni dokumentace docasné stavebni konstrukce
(leSeni)

STAVEBNI PRACE
/ SHOZ
MATERIALU

Pad predmétu z vysky na
osobu

Popis: pad predmétu z vysky na osobu pf

provadéni shozu

-Seznamit zaméstnance s Udaji o hmotnosti bfemene, jeho vlastnostech,
jeho tézisti, jeho nejtézsi strané, o jeho spravném uchopeni, spravném
zachazeni a s rizikem, jemuZ miZe byt zaméstnanec vystaven

-Zajistit, aby prace v obtiznych pracovnich podminkach provadéli
zaméstnanci jen za trvalého odborného dozoru uréeného
zaméstnavatelem

-Zajistit, aby se zaméstnanci nezdrzZovali v ohroZzeném prostoru, kde
probiha shoz

-Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bfemeny a
materidlem

-Pred zahdjenim praci seznamit zaméstnance se stanovenymi pracovnimi
postupy a organizaci prace

-Pouzivat ochrannou pfilbu

-Kontrolovat a revidovat stroje, technicka zafizeni v pravidelnych
intervalech




PRO./CIN./OBJ.

NAZEV RIZIKA

POPIS

MR

OPATRENI

STAVEBNI PRACE
/ SHOZ
MATERIALU

Pfirazeni brfemenem nebo

materidlem

Popis: pfirazeni bremenem nebo materidlem
(padem, manipulaci, uvolnénim, vymrsténim
apod.)

-Zajistit ploSnou bezpecnost pracovisté

-Poskytovat pracovni odév s reflexnimi prvky

-Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou

-Pouzivat ochrannou pfilbu

-Zakaz zdrzovani se ve vnitfnich Uhlech lana navijaku, mezi lany, pod
lany, pod zavésenym nakladem a v prodlouzeném sméru napnutych lan
-Stanovit pracovni postup ke sniZeni rizika

-Zakaz vstupu osob do ohroZeného prostoru

-Vyloucit pfitomnost osob v ohrozeném prostoru

-Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bremeny a
materidlem

-Nemanipulovat s pfimrzlymi bfemeny

-DodrZovat bezpecnou vzdalenost mezi zaméstnanci

-Zajistit bremeno proti nezadoucimu pohybu

-Pouzivat bezpecnostni znacky a signaly

-Zakaz usmérnovani pohybujiciho se nakladu

-UdrZovat stabilni pracovni polohu

-Seznamit zaméstnance s bezpe¢nym pracovnim nebo technologickym
postupem

-Stanovit spravny pracovni postup

STAVEBNI PRACE
/ SHOZ
MATERIALU

Pfirazeni jinou osobou

Popis: ptirazeni jinou osobou nedmysiné nebo
Umyslné véetné napadeni

-Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
-Zvysit opatrnost pfi praci

STAVEBNI PRACE
/ SHOZ
MATERIALU

Pésobeni prachu - 2.
kategorie

Popis: Cinnost zafazena do 2. kategorie;

> 0,3 a zaroven < 1 PEL

-Pouziti OOPP proti drazdivym Gcink@m prachu

-Pracovné Iékarska prohlidka

-Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
-Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich

-Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici

-Zamezit Sifeni prachu na pracovisti

STAVEBNI PRACE
/ SHOZ
MATERIALU

Uklouznuti nebo
podklouznuti osoby

Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby bez
padu

-Pouzivat OOPP na ochranu nohou
-Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
-Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBNI PRACE | Zasazeni vymr&t&nou &asti | Popis: vymréténi casti shazovaného materialu -Stanovit pracovni postup ke snizeni rizika
|/ SHOZ obrobku nebo materidlu -Zajistit plosSnou bezpecnost pracovisté
MATERIALU g | -Instalovat ochrannou sit’ chranici proti odlétani kust shazovaného
materialu z mista dopadu
STAVEBNI PRACE | Ztizeny Unik Popis: ztizeny tnik (evakuace) pfi mimoradné -Stanovit Unikové cesty a vychody podle pozadavké predpist
|/ SHOZ udalosti -Udrzovat Unikové cesty trvale volné, bez prekazek
MATERIALU -Zajistit, aby podlahy Unikovych cest byly bezpecné pro Unik (rovné, bez
2 | prohlubni, prekazek apod.)
-Neshazovat material do prostor Unikovych cest
STAVEBNI PRACE | Chyba pfi pripravé prace Popis: Spatné zabezpeceny nebezpecny prostor -Stanovit spravny pracovni postup
/ SHOZ -Stanovit spravny technologicky postup
MATERIALU -Stanovit spravnou organizaci prace
6 | -Seznamit zaméstnance s bezpenym pracovnim nebo technologickym
postupem
-zajistit dostatecné technické bariéry k zabezpeceni mista shozu
STAVEBNI PRACE | Fyzicka zaté7 - 2. kategorie | Popis: ruéni manipulace s bremeny: -Poskytnout bezpegnostni prestavku
/ SKLADOVANI | - ru¢ni manipulace s - muzi: -Zajistit stfidani pracovnich cyklG
MATERIALU NA | bfemeny obcasna: 30 - 50 kg -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
STAVENISTI Casta: 15-30 kg -Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
kumulativni: 7.000 — 10.000 kg/sména -Informovat zaméstnance o0 mozné nadmérné expozici
- zeny:
obcasna: 15-20 kg 3
Casta: 5-15kg
kumulativni: 4.500 — 6.500 kg/sména
STAVEBNI P,RI'\ICE Nadmérné znecisténi Popis: nadmérné znecisténi: -Poskytovat pracovni obuv
|/ SKLADOVANI pfi opravach a udrzbé -Pouzivat pracovni odév
MATERIALU NA pti skladovani -Pouzivat pracovni obuv
STAVENISTI -Poskytovat pracovni rukavice
3 | -Pouivat pracovni rukavice

-Poskytovat pracovni odév
-DodrZovat zésady osobni hygieny




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBNI P'RACE Narazeni o stroj, zafizeni, | Popis: naraZeni o stroj, zafizeni, pohyblivé nebo -Oznacit ¢ast stroje nebo zafizeni bezpecnostnim znacenim
/ SKLADOVANI konstrukci nepohyblivé prekazky (stény, dvere apod.), pfi -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
MATERIALU NA jakémkoli pohybu (napf. pfi obsluze stroje nebo
STAVENISTI zafizeni nebo pfi pohybu v blizkosti stroje nebo 4

zarizeni)
STAVEBNI P,RACE Nedostatecné osvétleni Popis: pad osoby, naraZeni osoby o pevnou -Zajistit trvalé osvétleni pracovisté po dobu prace
/ SKLADOVANI prekazku - nebezpedi vyplyvajici z -Zajistit trvalé osvétleni tnikovych cest a vychod@ po dobu Gniku
MATERIALU NA nedostateného osvétleni 2
STAVENISTI
STAVEBNI P,RA’CE Porezani naradim nebo Popis: pfi praci s naradim nebo nastrojem -Vybavit zaméstnance obvazovym balickem
/ SKLADOVANI nastrojem -Udrzovat stabilni pracovni polohu
MATERIALU NA -Opravit nebo vyménit poskozené OOPP
STAVENISTI 4 | -Pouzivat OOPP na ochranu rukou
-Pouzivat OOPP na ochranu téla
STAVEBNI P,RI'\ICE Pad osoby na roviné Popis: pad osoby pfi jakémkoli pohybu -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
/ SKLADOVANI -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
MATERIALU NA -Nezakladat prostory komunikaci materidlem a bifemeny
STAVENISTI -Zajistit fadny Uklid pracovisté véetné komunikaci
-Ohradit nebezpecné prohlubné v komunikacich
2 -Zajistit posyp kluzké komunikace
-Zakryt nebezpecné prohlubné v komunikacich
-Zajistit poklopy nebo kryty proti posunuti
-Pouzivat OOPP na ochranu nohou
STAVEBNI P,RA,CE PfiraZeni jinou osobou Popis: ptirazeni jinou osobou nedmysiné nebo -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
/ SKLADOVANI umyslné véetné napadeni -Zvysit opatrnost pfi praci
MATERIALU NA 4
STAVENISTI
STAVEBNI P,RACE Uklouznuti nebo Popis: uklouznuti nebo podklouznuti osoby bez -Pouzivat OOPP na ochranu nohou
/ SKLADOVANI podklouznuti osoby padu -Pouzivat pracovni obuv s protiskluznou podrazkou
MATERIALU NA 6 -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance

STAVENISTI

-Nezakladat material v prlichodnych ulickach




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATREN{

STAVEBNI PRACE | Zasypani nebo zavaleni Popis: zasypani osoby nebo &asti osoby -Poskytnout prvni pomoc

/ SKLADOVANi materialem (sypky material nebo zemina), -Ukl4dat stabiln& vekery skladovany material

MATERIALU NA btemeny apod. 6

STAVENISTI

STAVEBNI PRACE | Ztizeny Unik Popis: ztizeny Unik (evakuace) pfi mimoradné -Stanovit Gnikové cesty a vychody podle poZadavkd predpist

/ SKLADOVANI udalosti -Udrzovat tnikové cesty trvale volné, bez piekazek

MATERIALU NA 3

STAVENISTI

STAVEBNI PRACE | Unik latek a smési Popis: tnik NCHLaS mimo sklad, obal, apod. -Pouzivat neposkozené obaly

/ SKLADOVANI -Vybavit havarijnimi prostfedky pro omezeni, zachyceni a sanaci Unikd

MATERIALU NA -Podlaha z nepropustného materialu

STAVENISTI -Vybavit pracovisté havarijnimi prostredky pro omezeni, zachyceni a
asanaci uniku
-Mit na pracovisti k dispozici vhodné OOPP pouzitelné pfi zasahu v
pripadé uniku.

4 | -Kontrolovat zarizeni a aparatury

-Pfenaset NCHLaS v rozbitnych obalech (napf. ve skle) v prepravnich
kosich (apod.)
-Zakaz zdrzovani osob v prostoru mimoradné udalosti mimo osob
provadéjicich jeji likvidaci

STAVEBNI PRACE | Nespravny pfikaz vydany | Popis: Chybn& vydany piikaz k provadéni -Zkontrolovat pfikaz jinou osobou

/ ZAJISTENI vedoucim zaméstnancem | soubéznych praci zaméstnanci nékolika

SPOLUPRACE S nebo vedoucim prace zaméstnavateld 3

JINYMI

OSOBAMI

STAVEI}Nvi P,RACE Chyba pfi pripravé prace Popis: Spatna pfiprava pracovisté pfi provadéni -Stanovit spravny technologicky postup

] ZAJISTENI soubéznych praci (vymezeni ohrozenych prostor -Stanovit spravnou organizaci prace

SPO!.UPRACE S apod.) 4 | -Sezndmit zaméstnance s bezpecnym pracovnim nebo technologickym

JINYMI postupem

OSOBAMI

STAVEBNI PRACE | Chyba v zagkoleni nebo Popis: Spatné zaskoleni osob k provadéni -Zménit zplsob zauceni nebo zaskoleni

/ ZAJISTENI zauceni osob soubéznych praci -Opravit nebo aktualizovat systém zauceni nebo zaskoleni

SPOLUPRACE S 2 | -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance

JINYMI

OSOBAMI




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI

STAVEI}Nvi P’RACE Pfirazeni jinou osobou Popis: ptirazeni jinou osobou nedmysiné nebo -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
/ ZAJISTENI Umyslné véetné napadeni -Zvysit opatrnost pri praci
SPOLUPRACE S 4 -Urcit vedouciho zaméstnance k organizovani soubéznych praci na
JINYMI stavenisti se zaméstnanci nékolika zaméstnavatel(
OSOBAMI
STAVEBNj IfRi\CE Fyzicka zatéz - 2. kategorie | Popis: ru¢ni manipulace s bremeny: -Poskytnout bezpecnostni prestavku
/ ZDVIHANIA |- ruCni manipulace s - muzi: -Zajistit stridani pracovnich cykll
PREMISTOVANI | bfemeny obcasna: 30 - 50 kg -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
BREMEN Casta: 15-30 kg -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich

kumulativni: 7.000 — 10.000 kg/sména -Informovat zaméstnance o mozné nadmérné expozici

- Zeny: 3

obcasna: 15-20 kg

Casta: 5-15kg

kumulativni: 4.500 — 6.500 kg/sména
STAVEBN,i BRACE Fyzicka zatéz - 2. kategorie | Popis: rizika plynouci z prekracovani -Zajistit stfidani pracovnich cyklt
/ ZDVIHANIA | - velké svalové skupiny hygienickych limitl pro velké svalové skupiny -Poskytnout bezpecnostni prestavku
PREMISTOVANI -Informovat zaméstnance o vysledcich hodnoceni, méfeni nebo vypoctech
BREMEN -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich

3 | -Informovat zaméstnance o mozné nadmérné expozici

STAVEBNj IfRACE Narazeni o stroj, zafizeni, | Popis: naraZeni o stroj, zafizeni, pohyblivé nebo -Oznacit Cast stroje nebo zafizeni bezpecnostnim znacenim
/ ZDVIHANIA | konstrukci nepohyblivé prekazky (stény, dvere apod.), pfi -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni
PREMISTOVANI jakémkoli pohybu (napf. pti obsluze stroje nebo -Informovat zaméstnance o stanovenych opattenich
BREMEN zafizeni nebo pfi pohybu v blizkosti stroje nebo 4

zarizeni)
STAVEBN,i BR/\CE Nepfizniva klimaticka Popis: dést, snéZeni, namraza -Zvysit opatrnost pfi praci
/ ZDVIHANIA | situace -Zvysit opatrnost pfi pohybu zaméstnance
PREMISTOVANI -Zvysit opatrnost pfi pohybu dopravniho prostredku
BREMEN 4 | -Prerusit praci

-Pouzivat OOPP na ochranu rukou (rukavice)




PRO./CIN./OBJ.

NAZEV RIZIKA

POPIS

MR

OPATRENI

STAVEBNI PRACE
/ ZDVIHANE A
PREMISTOVANI
BREMEN

Pad predmétu z vysky na
osobu

Popis: pad predmétu z vysSky na osobu napt. pfi
skladovani, manipulaci s bremeny, praci v lese

-Seznamit zaméstnance s Udaji o hmotnosti bfemene, jeho vlastnostech,
jeho tézisti, jeho nejtézsi strané, o jeho spravném uchopeni, spravném
zachazeni a s rizikem, jemuz mlZe byt zaméstnanec vystaven

-Zajistit, aby prace v obtiznych pracovnich podminkach provadéli
zaméstnanci jen za trvalého odborného dozoru uréeného
zaméstnavatelem

-Zajistit, aby se zaméstnanci nezdrzZovali v ohroZzeném prostoru
zvedaného, dopravovaného a odkladaného materialu

-Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bremeny a
materidlem

-Organizovat praci tak, aby zaméstnanec nepracoval za podminek, kdy
nemdZe sam zajistit bezpenou manipulaci s bremeny

-Pred zahdjenim praci seznamit zaméstnance se stanovenymi pracovnimi
postupy a organizaci prace

-Pouzivat ochrannou pfilbu

-Zajistit udrzovani zavésl bfemen v Fadném technickém stavu
-Kontrolovat a revidovat stroje, technicka zafizeni, dopravni prostredky a
naradi ve stanovenych intervalech

STAVEBNI PRACE
/ ZDVIHANI A |
PREMISTOVANi
BREMEN

PfiraZzeni bfemenem nebo
materidlem

Popis: pfirazeni bremenem nebo materialem
(padem, manipulaci, uvolnénim, vymrsténim

apod.)

-Zkontrolovat uloZeni a zajisténi nakladu

-Zajistit plosSnou bezpecnost pracovisté

-Pouzivat ochrannou pfilbu

-Zakaz zdrzovani se ve vnitfnich Ghlech lana navijaku, mezi lany, pod
lany, pod zavésenym nakladem a v prodlouzeném sméru napnutych lan
-Stanovit pracovni postup ke snizeni rizika

-Zakaz vstupu osob do ohroZeného prostoru

-Vyloucit pfitomnost osob v ohrozeném prostoru

-Zvysit pozornost pfi vykladani dlouhého materialu

-Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bremeny a
materidlem

-Nemanipulovat s pfimrzlymi bremeny

-Neprekracovat maximalni nosnost zdvihacich prostredkd

-Prerusit prace v pripadé zjisténi poruchy Ci zavady

-DodrZovat pokyny vyrobce uvedené v navodu k obsluze

-Zajistit bremeno proti nezadoucimu pohybu

-Pouzivat bezpecnostni znacky a signaly

-Uvolnit neprodlené zavéseny naklad, hrozi-li na ztrata stability
soustred'ovaciho prostfedku

-Zakaz usmérnovani pohybu pohybujicich se bremen




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI

STAVEBNj BRACE Stlaceni pohyblivou Casti Popis: pti obsluze stroje nebo zafizeni nebo pfi -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni

/ ZDVIHANIA | stroje nebo zafizeni pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Zamezit pfistup od prostor pod dopravované bremeno

PREMISTOVANI 6

BREMEN

STAVEBNj IfRi\CE Zachyceni pohyblivou ¢asti | Popis: pfi obsluze stroje nebo zafizeni nebo pfi -Oznacit ¢ast stroje nebo zafizeni bezpecnostnim znacenim

/ ZDVIHANI A | stroje nebo zafizeni pohybu v blizkosti stroje nebo zafizeni -Zamezit pristup k Casti stroje nebo zafizeni

PREMISTOVANI -Pouzivat fadné upevnéné OOPP

BREMEN 4 | -PouZivat fadné upevnény pracovni odév
-Kontrolovat bfemeno po celou dobu zdvihani/pokladani

STAVEBN,i BRACE Ztizeny Unik Popis: ztizeny Unik (evakuace) pfi mimoradné -Stanovit Unikové cesty a vychody podle poZadavk{ predpisti

/ ZDVIHANI A udalosti -UdrZovat Unikové cesty trvale volné, bez prekazek

PREMISTOVANI -Kontrolovat a revidovat nouzové osvétleni ve stanovenych terminech

BREMEN 2 | -Zajistit, aby podlahy Unikovych cest byly bezpe¢né pro tnik (rovné, bez
prohlubni, prekazek apod.)

STAVEBN,i BRACE Chybné zpracovany Popis: Chybné zpracovany technologicky postup -Opravit nebo aktualizovat dokument

/ ZDVIHANIA | technologicky postup k provadéni praci se zdvihacimi zafizenimi -Stanovit nahradni opatfeni

PREMISTOVANI 2 | -Opakované zaucit nebo zaskolit zaméstnance

BREMEN -Informovat zaméstnance o stanovenych opatfenich




3.14Zemni prace

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
STAVEBNI Prevraceni stavebniho Popis: prevraceni, ztrata/poruseni stability -P¥i jizdé nakladace s nalozenym materidlem mit pracovni zafizeni v takové
STROJE / _ stroje nakladace; sjeti nakladace mimo komunikaci; poloze, pfip. mit jej zajisténo tak, aby nedoslo k nebezpecné ztraté stability
NAKLADACE naraz nakladace na prekazku; stroje a omezeni viditelnosti v kabinég;
PFi pojizdéni nakladace s naplnénou lopatou lopatu udrzovat nizko nad terénem
(cca 40 cm), ale dostatecné vysoko, aby nenarazela na nerovnosti nebo
prekazky na pojezdové roving;
-P¥i jizdé ze svahu nebo do svahu dat pracovni zafizeni nakladace dat do takové
polohy, aby klopny moment byl co nejmensi, lopatu udrzovat co nejnize nad
6 zemi;
-Provozovani nakladace na rovném terénu;
-DodrZeni dovolenych sklon{i pojezdové a pracovni roviny v podélném i pficném
sméru pfi pohybu a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu dle navodu (max.
podélny sklon kolovych nakladacd je zpravidla 15-30%);
-Spravny zpUsob fizeni a technika jizdy, pfizplisobeni rychlosti pojezdu
okolnostem a podminkam na pracovisti (napf. zaCne-li se nakladac naklanét z
dtvodu pretiZeni lopaty - k zajisténi stability ihned sniZit zatéz);
-PFi jizdé ze svahu mit obsluha nakladace zafazenu pfislusnou nizsi rychlost,
dodrzovani zakazu jizdy bez zafazené rychlosti;
STAVEBNI Sesunuti stavebniho stroje | Popis: sesunuti a pad do vykopu -NezatéZovat nakladacem okraj (hranu) vykopu (smykovy klin);
STROJE / _ do vykopu 4 -Vzdalenost nakladace od okraje vykopu pfizplsobit Unosnosti zeminy, tfidé a
NAKLADACE soudrznosti zatézované horniny s ohledem na provozni hmotnost nakladace a
dynamické Ucinky vyvolané provozem nakladace;
STAVEBNI Zranéni osoby pohybujici | Popis: zasaZeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby -Vyloucit pfitomnost osob v nebezpeéném dosahu nakladace;
STROJE / _ v pracovnim prostoru pracovnim zafizenim, lopatou, drapakem -DodrZovat zakaz prihrnovat zeminu nebo jiny material ru¢né do lopaty za
NAKLADACE stavebniho stroje nebo vyloznikem; pfitlaeni, naraZeni osoby k chodu nakladace;
pevné konstrukci (k prekazce, ke zdi, k -V pripadé, kdy obsluha nakladace nevidi na pracovni ¢innost (je mimo zorné
vozidlu apod.); zasaZeni osoby padajicim pole obsluhy, napt. pfi téZeni jam apod.) zajistit zprostfedkované informace -
materidlem (kameny, zeminou apod.); signalizaci smluvenymi znamenimi poucenou osobou;
9 | -Pouzivat zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalili z
nebezpectného prostoru stroje;
-Vyloucit pfitomnost osob v draze pohybujiciho se nakladace, zejména pfi
couvani;
-Pouziti zvukové signalizace;
-Nabrany materiadl nema presahovat obrys lopaty;
-Soustiedénost FidiCe, dobry vyhled z kabiny;
STAVEBNI Zranéni osob Popis: naraz nakladaného materialu, kamene, -PFi nakladani materialu na dopravni prostfedky manipulovat s pracovnim
STROJE / _ v nakladaném vozidle vétsich pevnych Casti apod. na kabinu zarizenim nakladace pouze nad loznou plochou tak, aby do dopravniho
NAKLADACE nakladaného vozidla s moZnosti ohrozeni prostiedku nenarazelo;
osob; 4 | -Nakladni vozidla pfistavovat k nakladaci tak, aby obsluha stroje otacela

pracovnim zafizenim nad loZznou plochou nikoliv nad kabinou vozidla;
-Je-li nutné pfi nakladani manipulovat pracovnim zafizenim stroje nad kabinou
fidice dopravniho prostfedku, nesmi se v ni zdrZovat fidiC ani jiné osoby;




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI

STAVEBNI Prejeti osoby stavebnim Popis: prejeti, srazeni, osoba nakladacem; -PFi provozu nakladace vyloucit pritomnost osob v nebezpecném pracovnim a

STROJE / _ strojem narazeni osoby nakladacem na pevnou jizdnim prostoru stroje;

NAKLADACE prekazku; prejeti koly, pritlaceni, pfimacknuti -Pouzivat zvukové znameni pro upozornéni osob, aby se vzdalili z

osoby konstrukci nakladace; nebezpecného prostoru stroje;
-Zajisténi dobrého vyhledu z kabiny;
-Startovat a ovladat nakladac jen z mista uréeného pro obsluhu;

8 | -Pfi opusténi kabiny vypnout motor a zajistit nakladac proti nezadoucimu
pohybu zp&sobem dle ndvodu k pouzivani (brzdou, kliny, zafazenim rychlosti
nebo jejich kombinaci);

-Dodrzovat zakaz prepravy osob na nakladaci a pracovnim zafizeni (pfeprava
osob dovolena jen na pomocném sedadle);
-DodrZovat zakaz prepravy osob na nakladaci a pracovnim zafizeni (pfeprava
osob dovolena jen na pomocném sedadle);

STAVEBNI Zranéni v disledku padu | Popis: pad, uklouznuti obsluhy pfi -Pouzivani bezpecnych ploch a zafizeni k vystupu a pohybu na nakladadi;

STROJE / ze stavebniho stroje nastupovani, vystupovani do kabiny a pfi -Vstupovat do kabiny nakladace prepravni nebo pracovni poloze stroje

NAKLADACE pohybu pracovnika po znecisténém povrchu 3 | stupadlech apod.;

nakladace; -UdrZovani vystupovych a naslapnych mist zejména zhorSenych klimatickych
i podminek (dést, blato, mlha);

STAVEBNI Zasazeni el. proudem Popis: zasazeni el. proudem pfi dotyku nebo -Dodrzovani zékazu pracovat s nakladacem v ochranném pasmu el. vedeni VN a

STROJE / _ priblizeni pracovniho zafizeni nakladace k VVN dostatecny odstup;

NAKLADACE vodi¢tim venkovniho vedeni VN, VVN 3 | -V pripadé kontaktu nakladace s venkovnim el. vedenim Fidi¢ musi z{stat v
kabiné, nesmi dovolit, aby se nékdo ke stroji pfiblizil, dokud se neprerusi
spojeni nebo nevypne proud;

STAVEBNI Dopravni nehoda Popis: dopravni nehoda pfi praci nakladace za -Spravné, ucinné, zietelné a Citelné oznacovani prekazek na komunikaci

STROJE / _ nepferuseného provozu na verejnych (svételné znaceni, prenosné apod. dopravni znacky);

NAKLADACE komunikacich napf.: - srazka vozidla s -Oznaceni uzavirek, signalizace, fizeni provozu;

nakladacem (Celni, z boku, zezadu) - naraz a 4 -Umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzeld apod.

najeti vozidla na rypadlo, prevraceni vozidla - -Pouzivani vystrazného majacku na nakladaci pfi praci na komunikacich za
sjeti nakladace mimo vozovku - najeti, prejeti, silnicniho provozu;

zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby -Udrzovani bezpecnostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu;

na komunikaci; -Organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni Spicku;

STAVEBNI Porezani obsluhy Popis: Fiznuti a porezani o ostré hrany pri -Spravné pracovni postupy dle navodu;

STROJE / _ stavebniho stroje rucnim Cisténi a odstrafovani materialu; -Pouzivani rukavic;

NAKLADACE spaleniny rukou pfi praci v blizkosti 2 | -Pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

rozpalenych ¢asti motoru, chladiCe apod.; -Dodrzovani zakazanych manipulaci;
Uder ruky, pichnuti o Casti stroje

STAVEBNI VtaZeni koncetin Popis: zachyceni a vtazeni koncetiny -Ochrana nebezpecnych mist kryty, popf. jinymi ochrannymi zafizenimi;

STROJE / _ pohybuijici se ¢asti stroje, (femenici, -Cinnosti pfi nutnych cinnostech v blizkosti nechranénych casti, napt. sefizovani

NAKLADACE femenem, ventilatorem, ozubenym soukolim 4 provadét dle navodu k pouziti;

apod.); -DodrZovani zakazanych ¢innosti, napf. Cisténi za chodu;

STAVEBNI Unik nebezpecné kapaliny | Popis: vyron a nik vysokotlaké hydraulické -Provedeni a udrzovani hydraulickych mechanism8 musi vylu€ovat nepfipustné

STROJE / _ kapaliny a zasaZeni pracovnika; ekologické tfeni, ohybani, krouceni a napinani hadic pfi pohybu hybnych ¢asti stroje a pfi

NAKLADACE Ekody; 3 | pohybu stroje;

-Pouziti vhodnych hadic, spojd, prichytek, upevnéni;




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
-Spravné nastaveni pojistnych ventild dle navodu k pouzivani;
STAVEBNI Stlaceni osoby nebo pad Popis: ptitlaeni a zachyceni osoby pohybem -Udrzbu a Cisténi provadét jen za klidu a vylouceni nezadouciho, predc¢asného
STROJE / _ pfi Udrzbé zafizeni Casti nakladace; zachyceni a vtaZeni spusténi chodu stroje (po vyjmutim klicku ze spinaci skfifiky v kabiné podvozku
NAKLADACE koncetiny pohybujici se Casti stroje pfi vozidla i kabiné svrsku) (zvySena opatrnost pfi nutné praci na hydraulickém
opravach a sefizovani hydraulického systému systému za chodu, prace dvou osob vzajemné se dorozumivajicich se
za chodu; pad pracovnika z vysky pri smluvenymi znamenimi;
opravach, udrzbé a Cisténi otocného ramene 8 -Jednotlivé mechanismy (vyloznik i jeho Casti) pfi Cisténi a opravach spustit na
vylozniku ve vysce; zem a/nebo do polohy, ve které jsou tyto mechanismy zabezpecené proti padu,
samovolnému pohybu a uvolnéni;
-Poutziti prostifedku osobniho zajisténi proti padu pfi praci na svrsku; Dalsi
opatfeni viz ¢ast stavebni stroje - nakladka a vykladka
-Pracovni zafizeni a vyloznik byt pfi opravach a udrzbé bezpecné zajistit
(podloZit a podeptit);
STAVEBNI Pad stavebniho stroje pii | Popis: sjeti a pad (prevrzeni) nakladace, -Tahac pfi najizdéni nakladace bezpecné stabilizovat;
STROJE / _ nakladani na tahac nejcastéji na pasovém podvozku, pri -Pouzivat pevné najezdové rampy, s max. dovolenym sklonem;
NAKLADACE nespravném najizdéni na tahac (trailer), 5 | -Najizdét s hnaci napravou vzadu;
-Najizdét pomalu, soumérné s podélnou osou podvalniku;
-Nakladani a vyklddani provadét na vodorovné plose.
STAVEBNI Zranéni osoby pfi Popis: prejeti, srazeni osoby pojizdnym -Pracovnik navadéjici pojizdny stroj na dopravni prostfedek stoji vzdy mimo
STROJE / _ nakladani stavebniho strojem; zasazeni osoby pfi padu stroje nebo stroj i mimo dopravni prostfedek a je v zorném poli fidice stroje po celou dobu
NAKLADACE stroje pretrzeni lana navijaku; 6 najizdéni a sjizdéni stroje;
-Vylouceni pfitomnosti osob v ohroZzeném prostoru v pfipadé uvolnéni nebo
pretrzeni lana navijaku, mozného padu stroje (pfi najizdéni stroje na dopravni
prostredek a sjizdéni z ného);
STAVEBNI Nezadouci pohyb béhem | Popis: prevrZeni a pad prepravovaného stroje, -PFi prepraveé stroje na dopravnim prostifedku umistit pracovni a ostatni zafizeni
STROJE / _ prepravy uvolnéni, nezadouci pohyb stroje a jeho Casti na lozné plose dopravniho prostfedku podle navodu k pouZivani, pripevnit jej k
NAKLADACE béhem prepravy nému nebo umistit jej v pfepravni poloze a mechanicky zajistit proti podéinému
i boCnimu posuvu a proti prevrzeni (trdmy, kliny, popruhy, fetézy, lany);
-OtoC prepravovaného stroje uvést do predepsané polohy a zajistit;
-Naklad nesmi presahnout pfipustné zatizeni (na tocnici tahace) a na napravy;
4 -Poloha tézisté nakladu musi leZet v podéiné ose lozné plochy;

-Naklad zajistén proti neZzadoucimu pohybu a zméné polohy (posunuti,
preklopeni apod.);

-Spravné sefizeni jizdni vysky podvalniku;

-Pfed jizdou zkontrolovat fadné a bezpecné uloZeni, upevnéni a zajisténi
nakladu tj. pfepravovaného stroje (povinnost fidice);

-Kontrola podvalniku pfi pfestavkach béhem jizdy (uloZeni a uchyceni nakladu,
osvétleni podvalniku, stav a husténi pneu atd.




3.15Docasné stavebni konstrukce

PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
DOCASNI'E, Pad osoby Popis: Neprovedeni pravidelné kontroly -Pred zacatkem kazdého pracovniho dne zkontrolovat, zda je konstrukce leseni
STAVEBNI konstrukce leseni ¢i neprovedeni kontroly kompletni, stabilni a bezpecna
KONSTRUKCE svych pridélenych OOPP k praci na leseni -Kontrola by méla probéhnout také u vSech prislusenstvi leSeni jako jsou
8 Zebiiky, zébradli, poklopy
-Nezbytné je také pravidelné si kontrolovat své OOPP, které se vyuzivaji k praci
na leSeni napf. helma
-Konstruovat k leseni také zabradli v pfipad€, Ze je vzdalenost mezi leSenim a
budovou vétsi neZ 25 cm
DO(V:ASNI'E, Pad osoby Popis: PredCasny vstup osoby na jesté -Pouzivat leSeni az po jeho fadném predani od zhotovitele
STAVEBNI nedokoncenou konstrukci leseni -Potizeni fotografii leSeni v dobé predani
KONSTRUKCE
8
DOCASNI'E, Pad predmétu z leseni Popis: Pad predmétu z vysky, nasledné -Pracovni pom{icky vZdy umistovat na vyhrazené misto na leSeni a zplisobem,
STAVEBNI zranéni osob timto pfedmétem aby z néj nemohly spadnout
KONSTRUKCE -Celkové omezit vyskyt pracovnich pomécek na leSeni pouze na potfebné
minimum, aby nedoslo ke zbyte¢nému hromadéni téchto predmétd
6 | -Vybaveni pracovnikdl pasem na nafadi k bezpetnému uloZeni pouzivaného
naradi
DOéASNE, Uklouznuti osoby Popis: Uklouznuti pracovnika na leSeni napf. -Noseni vhodné obuvi s protiskluzovou podrazkou
STAVEBNI s nevhodnou pracovni obuvi se Spatné -Pouzivani pevnych pracovnich rukavic (vystup po Zebiiku)
KONSTRUKCE zvolenou podrazkou, zejména pfi vystupu a

sestupu po Zebriku leseni




PRO./CIN./OBJ. NAZEV RIZIKA POPIS MR OPATRENI
DOCASNI'E, Poranéni pracovnika Popis: Poranéni hlavy, i celého téla -Noseni reflexnich prvkd
STAVEBNI v disledku nedostatecné
KONSTRUKCE viditelnosti

3
DOCASNI'E, Prirazeni bremenem nebo | Popis: Pfirazeni bfemenem bud’ padem, -Pouzivat ochrannou prilbu
STAVEBNI materialem manipulaci nebo uvolnénim ¢i vymrsténim -Zakaz zdrzovani se ve vnitfnich Ghlech lana navijaku, mezi lany, pod lany, pod
KONSTRUKCE zavésenym nakladem a v prodlouZzeném sméru napnutych lan.

-Zakaz vstupu osob do ohroZeného prostoru.
3 -Vyloudit pfitomnost osob v ohroZzeném prostoru.

-Zvysit pozornost pfi vykladani dlouhého materialu.

-Pouzivat spravny postup pro uchopeni a manipulaci s bremeny a materialem
-PFerusit prace v pripadé zjisténi poruchy ¢i zavady

-Dodrzovat bezpe¢nou vzdélenost mezi zaméstnanci

-Zajistit bfemeno proti neZadoucimu pohybu




4 VYSVETLIVKY

Pravdépodobnost = P

1 | nepravdépodobna riziko skoro vylou€eno pfi minimalnim ohroZeni

2 | nahodila riziko malo pravdépodobné pfi velmi malém ohrozeni

3 | pravdépodobna obcgasné riziko pfi malém ohrozeni

4 | velmi pravdépodobna | riziko vyskytujici se nékolikrat za trvani hodnoceného systému pfi Casové omezeném ohrozeni

5 | trvala riziko vyskytujici se velmi ¢asto pfi nepretrzitém ohrozeni

Nasledky = N

1 | zanedbatelny mozna drobna zranéni, zanedbatelna porucha systému

2 | mélo vyznamny méné zavazny (neabsencni) Uraz s oSetfenim u |ékafe, mensi poSkozeni systému

3 | vyznamny méné zavazny (absencni) uraz, ohrozeni nemoci z povolani, poskozeni systému, financni ztraty

4 | vazny vazny uraz s hospitalizaci nad 5 dnd, Uraz vice osob, vznik nemoci z povolani, poSkozeni systému s del$i dobou vyluky, ztraty ve vyrobé, vysoké
finanéni ztraty

5 | kriticky smrt v dasledku Urazu, zni¢eni systému, nevratné $kody na Zivotnim prostredi, velmi vysoké finanéni ztraty

Mira rizika = MR

e leEl el nejsou vyzadovana zadna zvlastni opatfeni, nejedna se vsak o 100% bezpecnost, vzdy je nutno na existujici riziko upozornit a v pfipadé

102 (bezvr)ilzzirllzmne) potfeby pfijmout opatieni ke snizeni pfipadného rizika
3.4 akceptovatelné riziko je pfijatelné, vzdy je nutno pfijmout minimalni opatfeni, nutno zvazit naklady na feSeni a zlepSeni, v pfipadé, ze nelze provést technicka

(pfijatelné) riziko | bezpe€nostni opatfeni ke snizeni rizika, je tfeba zavést pfiméfena organizacni (vétSinou postacuje Skoleni obsluhy, bézny dozor apod.)

5-9 mirné riziko nutnost pfijmout a realizovat dle zpracovaného planu, postupy ke snizeni rizika musi byt realizovany ve stanoveném ¢asovém obdobi
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10 - 16 nezadouci nutnost pfijmout a realizovat odpovidajici opatfeni, snizujici riziko na pfijatelnou Uroven, ke snizeni rizika musi byt pfidélené potfebné zdroje,
vysokeé) riziko po realizaci opatfeni musi provedeno nasledné hodnoceni rizik, jako podklad pro hodnoceni Gginnosti pfijatych opatfeni
( ké) rizik lizaci tfeni i byt d asledné hod i rizik, jaki dklad hod iuci ti pfijatych treni
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